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+A befektetd legfébb problémaja - és még a legnagyobb ellensége is valdszinlleg sajat
maga.”

Benjamin Graham

.A befektetés egyszer(i, de nem kénnyd.”

Warren Buffett
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Par pozitiv gondolat nagy ,t6zsdeguruktol”
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Tozsdepszichologia

Kezdetben, miel6tt komolyabban belefognank akar a FOREX, akar a t6zsde és az elemzés
rejtelmeibe, kezdjiik azzal, hogy beszélgetiink egy kicsit a TOZSDEPSZICHOLOGIAROL...

Ugy tapasztaltam, hogy az emberek nagy része hajlamos elfelejtkezni a kereskedés és a
tézsde ezen szegmensérdl. Pedig nagyon nem kellene... Sok statisztika bizonyitotta mar,
hogy a tézsdén pénzt veszité emberek nagy része, nem azért veszitett, mert az
elméletet képtelen volt helyesen megtanulni... Sokkal inkabb azért, mert a
megtanultakat képtelen volt helyesen alkalmazni... Es mert pszichésen nem volt elég
stabil és felkészult arra, hogy a kereskedés soran atélt szituaciokat a helyikon kezelje.

Emberbdl vagyunk, és a t6zsde nagyon sok szinten pont ellentétesen mikddik, mint szinte
minden mas dolog, amit eddig megtanultunk az életben.

A legegyszer(ibben ez talan igy lenne megfogalmazhaté: a vilag tgy miikodik, hogy 2 + 2 =
4 a t6ézsdén viszont az 5 - 1 = 4 szabaly a helyes. Tény hogy a végeredmény ugyanaz, de
az odaig vezet6 gondolkodasmaéd nagyon mas...

Rengetegszer futottam bele a tanitvanyaimnal, hogy akkor féltek, amikor minden jel egyutt
allt a sikeres kereskedéshez, és batran kockaztatni kellett volna, illetve akkor voltak batrak
és kockaztattak, néha szinte egy szerencsejatékos kapzsisagaval, amikor félniuk kellett
volna. Hiszen jel se volt, a kereskedésre, sem pl. megfelel§ tdkenagysag az adott
kotésmennyiséghez.

Magyarul az egyik legfontosabb szabaly, hogy megtanuljuk, hogy a t6zsdén mikor kell
batornak lenniink, és mikor kell félnunk.

Masodik dolog, amit a tézsdén el kell fogadni, hogy itt soha nincs 100%. Nincs olyan
keresked6, aki kizarélag jél dont. Ha minden elméleti és gyakorlati dologra odafigyeltnk,
akkor is mozoghat ellentink a piac. De az a lényeg, hogy ezt kezelni tudjuk. Ne toérjunk le
ettdl, ne bénuljunk le egy veszteségtdl, és kdnyveljuk el, hogy ez nekink nem megy. Hanem
gondoljuk at, mi vezetett a veszteséghez, vonjuk le bel6le a megfelel6 kévetkezményt. Majd
folytassuk nyugodtan a kereskedést, azzal a biztos tudattal, hogy minden trade egy ujabb
lehetéség. Es minden egyes trade tiszta lappal indul. Barmi is tértént a megel6z6
kereskedésiinkben, most pont az ellenkezéje is megtérténhet veliink. igy rogtén az
elején, engedd meg, hogy irjak egy picit magamrol, (igérem, nem foglak sokaig farasztani,
kedves olvasod) és hadd mondjam el, hogy engem miben is valtoztatott meg 10 évnyi éles,
féallasu kereskedés...
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Ugy érzem, kevés komolyabb énismereti Gt van a vildgon, mint az, hogy az ember eldénti,
hogy mindent megtesz azért, hogy sikeres kereskedd lehessen...

Magamrol irok majd most, de sok tanitvanyomon, akiket éveken at kisértem, ugyan ezeket a
valtozasokat tapasztaltam...

Mivel is kezd6dott? Megtanultam felelésséget vallalni barmiért, ami torténik velem.

Amikor az ember elkezd kereskedni, a leggyakrabban ,sz(iz kéz szerencsét hoz" alapon
nyerni kezdink. De ez nem tart tul sokaig megfelel6 tanulas nélkill. Viszont az els6 par
nyereségtdl az ember megrészegedik. Hajlamos 6radijba atszamitani, hogy igy mennyit is
fog tudni keresni, majd ezt belefoglalja egy kamatos kamat tablazatba, és rogtdon kiderdl,
hogy par szaz vagy ezer eur6obdl barki 1-2 éven belul dusgazdagga valhat...

De ez egy nagyon komoly 6naltatas.

Ez egy szakma, amit meg kell tanulni. Nem egy nehéz szakma, de nem is csak arrol szél,
hogy ,eszetlentl” nyomogatjuk a vételi és az eladasi gombot.

Sokszor, amikor valaki ezutan az elsd sikeres kezd6 id8szak utan élesen elkezd vesziteni,
akkor nem gondolkozik el az okokon. Nem gondolkozik el a tanulas hidnyan. Es ekkor
hajlamos az ember mindent és mindenkit elkezdeni hibaztatni a veszteségekért...

"Gonoszkodik és ellenem kot a brokercég”
»Ellenem ment a piac, biztos valami nagy alapkezeld belenyult szant szandékkal”

~Rosszkor szdlalt meg a telefonom/férjem/feleségem/gyerekem és nem zartam be idében a
kereskedést, mert pont nem tudtam odanézni, mivel velUk kellett foglalkoznom”

"Még a csillagok is 6sszeeskudtek ellenem”
Rengeteg kifogasom volt nekem is és az6ta meég sokkal tobbet hallottam.
Pedig a dolog ennél sokkal egyszer(bb. Itt senki mas nem hibazott csak mi.

Ha a megfelel6 stratégiaval és megfelel6 money management (kockazatkezelés)
betartasaval egy megfeleld brokercégnél van szamlank, akkor nincs mitél tartanunk.

De ez id6, amig az ember megtanulja, hogy itt minden rajta mulik, és hogy hiaba hibaztat
barkit és barmit, itt a kereskedésben minden, ami torténik, az a mi viselkedésiinkre adott
reakcio.
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Es ebbél adédik a mondat, amivel az egészet kezdtem: Itt bizony minden egyes
mozdulatunkért fel kell vallalnunk a felel6sséget.

Nem az a fontos, hogy egyszer-egyszer nyerjiunk egy nagyot, hanem az, hogy
konzisztensen és sokaig nyerjiink, minél kiegyensulyozottabban.

Mik azok a dolgok, amik segitenek minket ebben, hogy hosszan és kiegyensulyozottan
legylnk nyereségesek?

A tézsdézéssel kapcsolatosan szamos tévhit és misztérium van az emberek fejében.
Ezeket el kell felejteniink és at kel irnunk 6ket...

» Nem igaz, hogy csak egy kivalasztott csoport, a brokerek tézsdézhetnek... Megfelel6
tanulassal és gyakorlassal barki beléphet ebbe a vilagbha. Nem kell a
tézsdézéshez specialis egyetemi végzettség, sem kivaltsagos oklevél. Barki
elsajatithatja, ha fordit ra elég id6t és turelmet, aki folyamatosan hajlandd Uj
dolgokat megtanulni, és legféképp, aki nem sajnalja az id6t a napi szintl gyakorlasra.

» A tdzsdei kereskedés ma mar féként nem zsufolt tézsdetermekben zajlik, kiabalo
alkuszok kozott, hanem otthon, az internet el6tt. Ez is pont azt mutatja, hogy akinek
van egy jo szamitdgépe és megfelel§ gyorsasagu internet hozzaférése, az elétt a
tézsde nyitva all...

» A leggyakoribb tévhit, hogy a tézsdézés csak a ,nagyhalak” kivaltsaga. Ez nem igaz.
Mar egészen kis pénzel is bele lehet vagni. Ha sikeresek vagyunk, hajtsunk végre
fokozatos tékenodvelést. Nem allitom, hogy nem kdnnyebb valamivel nagyobb
tokével elkezdeni a kereskedést, de ez inkabb azért fontos, mert igy tobb poziciot
tudunk felvenni, és biztosan nem fogunk semmilyen jé lehet6ségbdl kimaradni.

» A tézsde nem szerencsejaték! Aki kell6képpen elsajatitja a tézsde szabalyait és
a tézsde mikodését, annak joval nagyobb esélye lesz nyerni a té6zsdén, mint
vesziteni. Ha jelekre veszink és jelekre adunk el, akkor Osszességében mindig
nyer8ben zarjuk a kereskedd id&szakainkat. Itt fog megmutatkozni az, hogy amig a
nyerésre a matematikai esélyiink 50-50%, addig kell6 tanulassal, és felkészultséggel,
ezt az aranyt kb. 75-25%-ig feltornazhatjuk a mi javunkra.
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A t6zsde mint szakma csak az elején jar nagyobb stresszel. Ha valamit mar
megismertél, attél nem félsz késébb... igy a stressz is elmulik. Ha nem megérzésekre
és tippekre probalkozol, hanem jeltdl jelig kotsz, akkor az meg fog nyugtatni! Nekem
egy régi tanarom mondta mindig, hogy az a tdzsdés, aki mar megtanult valéban
kereskedni, alland6an unatkozik majd munka kdzben... Ezt nagyon nehezen hittem el
még a tanuld id6szakomban. Pedig ez igy van. Ha megfelel8en elemeztél, hideg fejjel
dontottél, és szamlanagysagodhoz mérten megfeleld szintl kockazatot vallaltal csak
be, akkor semmi stressz faktorunk nem marad...

A tézsdén csak az profital tartésan, aki elészor megtanulja a tézsde elméleti
mikoédését!

Elszor tanuljuk meg mi, és hogyan mdkodik ebben a vilagban. Olvassunk el egy
tankonyvet, nézzink végig par oktatdé videdt, jarjunk utdna hol taldlhatunk
informaciot az aktudlis piaci helyzetekrél... Es mindezek utan vagjunk bele.

Mindig ragaszkodjunk az elére eldontott kereskedési stratégiankhoz.

A t6zsdézés elején azt az egyik legnehezebb betartani, hogy ne térjink el a
stratégianktdl. Pedig az elbre eltervezett stratégiak sokkal hatékonyabbak, mint a
hirtelen érzelmekbdl meghozott déntések. A veszteségek kb. 90 %-a az 0szténds
dontéseink kovetkezménye, amikor ugy gondoljuk, hogy mi elére ,megérezzik” a
piacot. Nem mondom, hogy nincs ilyen. Van olyan, amikor egy kereskedd, szinte
egyutt kel és egyutt fekszik a chartokkal, ilyenkor szinte valéban érzi 6ket. De ehhez
id6 kell, és nem kevés rutin.

Jobb, ha magara a folyamatra koncentralunk, és nem a lehetséges nyereségre vagy
veszteségre. Ez megzavarhat: elbizakodotta is tud tenni, de be is panikoltathatja az
embert. Megint kihangsulyoznam, ha megfelel6 elemzés utadn, a megfeleld
gondolatmenettel és kockazatkezeléssel veszel fel egy poziciot, akkor semmi komoly
bantéddsod nem eshet a piacon. Ha az éppen adott tradeben veszitesz is,
folyamataban, hosszutavon viszont végig nyereséges maradsz.
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Téltsiink tobb idét a piac vizsgalataval, mint magaval a kereskedéssel. igy
fogunk tudni mindig a legjobb lehet&ségekbe , belenyulni”.

Minden piaci nyitaskor tiszta lappal indulunk.

Errél mar beszéltink. Nem szabad a multba kalandozni, ha t8zsdérdl van sz6. A
multbeli eredményeink a jelenlegi kereskedéseinkben lényegtelenek. Tehat ne
hagyjuk azt, hogy a korabbi nyereségeink elbizakodotta tegyenek, és ne engedjuk
meg magunknak, hogy hatra déljunk, és azt mondjuk, nekink minden megy és
mindig igazunk van. Ne ijedjunk meg. Azért mert a multban elszenvedtink egy
veszteséget, attél még a hibankbdl tanulva, a kovetkezd kereskedés folyaman
komoly nyereségre is szert tehetink. Mindig csak a jelenlegi eredmény a fontos!
Minden trade egyedi, és mindegyiknek épp ezért egyedi a végeredménye is.

Egy dolog fontos. Tanuljunk el6z6 hibdinkbdl, illetve a sikereinkbdl. Kicsit olyan ez,
mintha meg kéne tanulnunk felismerni egy matrixot, egy Iépéssort, ami vagy a siker
felé, vagy a veszteség felé vezet, hogy amikor legkdzelebb észleljuk, hogy hasonlé
|épési lehet&ségek vesznek minket korul, akkor tudjuk, merre is |épjunk tovabb.

Vezessuink legalabb a kereskedésiink elején trade jegyz6konyvet!

Az ember pénzugyi emlékezete kb. 3 napig tart. Ha nem vezetjuk valamilyen
formaban a kereskedéseinket, beleirva azt, hogy mivel értunk el magasabb
hozamokat, vagy mivel buktunk a kelleténél nagyobbat, akkor ezeket el fogjuk
felejteni és a nyer6ket nem fogjuk tudni megismételni, a vesztékbe pedig ujra
hajlamosak lesztiink belelépni. Ez az, amirél az el6z6 pontban beszéltink, hogy fel
kell tudni ismerni a ,|1épéssorokat”, hogy mindig a j6 Uton haladjunk tovabb.

Tanuljunk minden kereskedésbdl, féleg a veszteségesekbdl. Elemezzik ki és
dokumentaljuk a hibainkat, hogy tobbszor ne kdvessuk el &ket. llletve itt kulon
megjegyezném, hogy ha van az ismeretségi korinkben mas kereskedd,
beszélgessiink vele... Probaljunk meg az O erésségeibél illetve hibaibdl is tanulni.
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Minden eszk6zt hasznaljunk tékénk védelme érdekében!

» Hasznaljunk money-managementet, magyarul csak akkora kockazatot vallaljunk be
egy adott kotésbe, aminek az elvesztése, nem jelent helyrehozhatatlan karokat a
szamlankba.

= A legfontosabb, hogy megértsiuk, egy kereskedé szamara a pénze a
munkaeszkoze! Ha elvesziti a pénzét, akkor elvesziti a munkaeszkézét! Nem
lesz mib&l tobbé ,pénzt csinalnia”.

» Ha kétséglink tamad, az altalaban nem véletlen, ilyen esetekben a poziciot
haladéktalanul zarjuk be. (itt csak a gazdasagi vagy a technikai elemzési kétség a
fontos, a belsé emberi Iényegtelen). A nagy veszteségek, mindig kis veszteségekkel
indulnak. A reménykedéssel, pedig nagyon kell vigyazni... A t6zsdébem az tud a
legnagyobb pénztemetd lenni.

» Van még egy fogalom, amivel nem art tisztaban lenni. Ez a drowdown. Gyakorlatilag
ez egy exponencialis gorbe, ami a veszteséglinket mutatja, illetve azt, hogy mennyi
pénzt is kell bizonyos mennyiségii veszteséghez termelni, ahhoz, hogy azt a
vesztot visszahozzuk.

= Drawdown: Ha pl. elveszitem a tokém 10%-at, akkor kb 11%-ot kell keresnem ahhoz,
hogy ezt visszahozzam. Ez menni fog minden tovabbi nélkdl... De ha pl. mar az 50%-
at veszitem el a t6kémnek, akkor 100% profitot kell termelnem a megmaradt
pénzemen, hogy Ujbdl nullan legyek. Es mivel mint emlitettem, ez egy exponencialis
gorbe, ezért utolsé példaként mondanam, hogyha a pénzem 90%-at veszitem el,
akkor 900%-ot kell ahhoz visszakeresnem, hogy Ujra nullan legyek. Ugyhogy erre
mindenki figyeljen jol oda, és lassa lelki szemei el6tt ezt a gorbét, mielbtt tulzottan
nagy kockazatokba verné magat.
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A tbkémen elszenvedett veszteség, %-os aranyban.

Az arfolyamok nem véletlenszeriien mozognak.

» Az arfolyamok mozgasa nem véletlenszer(i. A piaci szerepl8k tranzakcioi iranyitjak a
trendeket. A sok vétel miatt emelkednek az arak, a sok eladas miatt csokkennek.
Onbeteljesité viselkedés van jelen a tézsdén, ezt mindig tartsuk szem el6tt és ne
haladjunk az ar ellen. Sokkal nagyobb esélyiink van sikeres kereskedésbe |épni, ha
trendiranyba kotink, mintha ellene kdtnénk, és mindig a ,tuti” beszallokat és
visszapattanasokat kutatnank.

Csak a ,felesleges” tokével lehet idealis médon t6zsdézni.

= |dedlisan azzal a t6kével kereskedjunk, ami nem hianyzik a mindennapi életiinkhoz,
és ami nem veszélyezteti a stabil egzisztenciankat. A megélhetési kényszertzsdézés
kudarchoz szokott el6bb-utdébb vezetni a tudati gércs miatt, amit a nyomas és a
stressz okoz. Ezért nem ajanlott a hitelbdl valo tézsdézés. Amig az embernek vissza
kell fizetnie a torlesztérészleteket, addig nem lesz stabil és biztos a kockazatmegitéld
képessége. Olyanba is bele fog vagni a fizetési kényszer hatasara, amibe jézanul
valdészinlleg nem menne bele.
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Biztositsuk be a nyereségiinket!

Nagy nyerd utdn mar ne zarjunk veszteséggel. irjuk jévd mindig a nyereséget
bizonyos szazalék vagy id6 utan, ne hagyjuk a szamlat visszamenni minuszba.
Figyeljunk a fedezeti pontokral!

Stabil, jol meghatarozhaté nyereségeket akarjunk. Keruljuk el a hektikus
szamlamozgasokat. Sokkal jobb, ha valaki képes tartésan napi fél vagy negyed
szazalék pluszt elérni, mintha hol megduplazna, hol elveszitené a szamlajat. Ha a
nyereségeinket (és vele az éhségunket) is kordaban tudjuk tartani, akkor a
veszteségeinket is sikerulni fog, és ez a legfontosabb. Ne feltétlentl az oriasi
nyerdkre utazzunk, hanem a veszteségek minimalizalasara, hosszu tavon igy leszink
sikeresek. A professziondlis t6zsdézés pont errél szol: hogy megtanulunk,
folyamatosan és stabilan nyerni kicsiket... Ami végul exponencialisan ndvekedve
nagyon komoly nyereséggé fogja kinéni magat.

Szamlank biztonsaga és a nyereségek folyamatos védelme azért fontos ennyire,
mert, ahogy mar emlitettem: egy t6zsdéz6 szamara a té6kéje a munkaeszkoze! Ha
a tokénk veszélybe keriil, akkor a tovabbi munkank van konkrétan veszélyben.
Epp emiatt ne kereskedjiink hatradélve néhany nagyobb nyereség utan.

Legylink tisztaba bels6é habitusunkkal és kompetenciainkkal!

A t6zsdézéshez ismerntnk kell 6nmagunkat, a hibainkat, ahhoz, hogy ne lépjink
bele mindig ugyanazokba a godrokbe.

A tdzsde szeretete nagyon fontos. Ha nem szeretjuk, tiszteljuk a t6zsdét, akkor ne
kereskedjunk rajta, mert bele fogunk esni a csapdaiba.

Legyiink optimistak és higgyiink magunkba. irjuk le id6héz kétve a céljainkat.
Csak azok fognak teljesiilni, amik szamunkra is kézzel foghaték és késobb is
ellenérizhetéek. Fontos nagyon az onbizalom és sikerek valédi akarasa.
Pesszimista, “majdcsak lesz valahogy” hozzaallas nem a t6zsdére valé!
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A veszteségekhez is rutin kell. Ehhez hozza kell szokni, mert ez a tézsde mulhatatlan
velejardja. Nem szabad tdéle panikba esni. Nehéz ezt megszokni, de nem tudok jobb
hasonlatot ra, mint hogy a tézsdézés egy ,sikertelen” szakma. Itt ha 10 kotésbdl 8-at
pozitivba tudok zarni, akkor valészinlileg mar egy nagyon sikeres kereskeddnek
tekinthetem magamat. Ha pl. én egy épitész lennék és 10 hazambdl, csak 8 nem
dbIne dssze, arrél jobb nem is beszélni... Tapasztalataim szerint pont a sikerorientalt
szakmak képviseldinek (mérnokok, épitészek, orvosok) van sokszor a legnagyobb
problémaja azzal, hogy megtanulja, hogy a t6zsdén csak a végeredmény szamit. A
kozbeesd bukdk, pedig a kereskedés természetes és némi tanulas utan, jol kezelhetd
velejaroi.

A legnagyobb erény a t6zsdén a tiirelem.

Ha varni kell, akkor varjunk. Ha nincs biztos jel, akkor nem muszaj kétunk. Ne
érezzUk azt, hogy valamit feltétlentl csinalnunk kell. Sokszor joval kifizeté6débb
kivarni egy Ujabb jo jelet, mint gyorsan egy Ujabb Uzletet nyitni, mondjuk az el6z6
veszteségunk visszaszerzésére.

Mélyen megalapozott, atgondolt |épések vezessenek minket. Figyeljuk a jeleket
mindig. A hirtelen, elkapkodott dontések egy idd utan szinte mindig kaoszhoz
vezetnek. Varjuk meg, amig a piac elddnti, merre akar menni és menjunk mi is arra.

Déntsuink hatarozottan, bizzunk magunkban!

Miutan tirelmesen kivartuk, hogy megjojjon a jel, gyorsan és hatarozottan
cselekedjunk. Ha sokat késlekedlink, akkor a lehet8ség a multba fog veszni. A késbi
beszalldsok vagy a korai turelmetlen bezarasok egyarant veszteséget hozhatnak.

Higgyunk jobban sajat szaktudasunkban, mint a szomszéd tippjében. Az ember
egy ilyen helyen, mint a tézsde hajlamos elbizonytalanodni, ,elanyatlanodni”.
LegyUnk tisztdban azzal, hogy mit tudunk és mit nem, és amivel tisztaban vagyunk,
azon ne hezitdljunk. Ott doéntsink, ha doénteni kell. Ahol nem vagyunk sajat

www.admiralmarkets.hu | info@admiralmarkets.hu | A kereskedés kockazatos. 13



tel:+44%20%280%29%2020%207726%204003
http://www.admiralmarkets.hu/
mailto:info@admiralmarkets.hu

. ADMIRAL Admiral Markets UK Ltd
16 St Clare Street, London, EC3N 1LQ
. MARKETS www.admiralmarkets.co.uk

Phone: +44 (0) 20 7726 4003
Email: info@admiralmarkets.co.uk

magunkban biztosak, onnan inkabb alljunk tovabb, minthogy ,gurukra” hallgatnank.
Ok is tévedhetnek.

» A dontéseink utan ne agyaljunk egyfolytaban. Kapcsoljuk ki a gépet és menjunk kicsit
masfelé.

Ne t6zsdézziink érzelembdl!

* Megérzések a tdzsdén nincsenek! Hosszutavon legalabbis biztosan nem. Jelek
vannak, azokat kell kdvetni. Ha hatarozottan a stratégiankat kovetjuk, akkor nincs
félnivaldnk a piacon.

» Varakozasainkat ne tamasszuk ala elemzésekkel. Ez pont forditva torténjen! Egyéni
elképzeléseinknek leggyakrabban nincs sok kdze a tézsdei realitasokhoz. Azt a
helyzetet és szituaciot kereskedjuk le, ami torténik, ne pedig azt, amirél mi agy
gondoljuk, hogy térténnie kell!

» Arra menjunk, amerre a tézsde, még akkor is, ha az irany épp nem szimpatikus. Az
arfolyam a piac pontos akaratat tukrozi és mi tul kis pontok vagyunk ahhoz, hogy
ezzel szembeszalljunk.

» Tudjuk abbahagyni a tézsdét. A tulzott tézsdeszeretet is rontja az éleslatasunkat.
Alljon méasbdl is az életiink és tudjuk élvezni azt, amit a tézsde nyuijt nekiink.
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A money management (kockazatkezelés) hasznalata:

Mit is jelent a kockazatkezelés, a money management? Korabban mar emlegettik ezt a
fogalmat, de most tegyuk is tisztaba...

Par széban megfogalmazva ez annyit jelent, hogy mindent megtesziink a tékénk védelme
érdekében, valamint, hogy csak akkora pénzeket kockaztatunk és csak akkora kockazatokat
vallalunk, amit elbir a pénztarcank.

Es akkor jojjenek most szép sorjdban a tanacsok rangsorolas nélkiil, amiket meg kellene
fogadni, ahhoz, hogy hosszu tavon nyereségesek maradjunk a t6zsdén. Tudom, hogy parat
mar emlitettem a Pszicholdgia részben, de nem véletlentl ismétlem magamat ennyiszer...

Mindig olyan pénzzel t6zsdézzliink, aminek az esetleges elveszitése nem befolyasolja
a napi életviteltinket.

Ne t&zsdézziink lehet&ség szerint hitelbdl, hiszen attdl frusztralttd valhatunk és
hajlamosak lesziink kényszerdontésekre, amibdl nem szoktunk jol kijonni.

Ne toltsuk minden idénket a gép mellett. Tudjunk kiszallni, lazitani. Nagyon sokszor
tapasztalom (bevallom én is pont ilyen voltam), hogy az ember ,beleszerelmesedik” a
kereskedésbe, és semmi mason nem jar mar az agya, semmi mast nem csinal, csak
tézsdézik. Ez nem jo. Idénként pihenjunk.

Ne varjunk irrealis dolgokat el a t6zsdétdl, de ne is tegytk tul alacsonyra a mércét.
Célozzunk be az elején mondjuk havi fix 10% t6kegyarapodast, és ha lehet, ezt napi
fél % stabil nyereséggel hozzuk.

Ha egyszer elbukunk, akkor alljunk fel és ,uljunk vissza a biciklire”. Ez egy ilyen
szakma. Nem kell kétségbeesni, sem megijedni egy negativ szériatdl, hanem le kell
vonni a megfelel§ tanulsagokat, és azok kikuszdbdlésével, Ujra kell kezdeni.

Diverzifikaljuk a tékénket. Ha pl. minden pénzinket kulénb6zd JPY-s devizakba
helyezzik el, akkor hiaba lehet, hogy 5 valuta parra van mondjuk a pénzunk
szétosztva, ha a JPY bebukik valamiért, akkor az dsszes labunk bukni fog. Ha lehet,
legyen pozicionk részvénybe, indexbe, devizaba, arupiaci termékbe. igy nagyobb a
valoszinlisége, ha az egyik kdtésen egy kicsit nagyobb veszteséget is szenvedtunk el,
attél még a tébbi siman nyerébe fordulhat.
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» Veszteségkeretinket Ugy hasznaljuk, hogy soha ne veszitsink a pénzunk 2-3 %-anal
tobbet egy nap. Ha ez az elsd kereskedésben sikerult, akkor inkabb zarjuk le a gépet
és masnap kezdjik nyugodtan Ujra, ne akarjuk visszahozni a veszteséget. > ez is
kényszer, ilyenkor a végén &ltaladban a duplajat bukja el az ember. Epp ezért szoktam
valamivel nagyobb szamla nyitasat javasolni a keresked6imnek. Gondoljunk csak
bele: ha nagyobb a szamlank, akkor napi tébb kotést is siman megengedhetink
magunknak, tehat a nyerési esélyeink is nagyon megndnek.

» Kezddként ne legyen szimultan tul sok kereskedésink egyutt, csak annyit késsunk,
amire még oda tudunk figyelni. Ahogy n6 a rutin, gy emelhetjik az egyszerre bent
lévd kotések szamat is.

A tékefinanszirozas formai, avagy hogyan tudunk elébb-utébb mindig, pozitiv
egyenleggel kiszallni az uzletkétésekbdl:

A tékénknek tobb finanszirozasi formaja is létezik.

A legfontosabb minden esetben szem el6tt tartani, hogy egy t6zsdésnek a tokéje a
munkaeszkdze! Ezt sose felejtstk el!

Ha elveszitjuk a tékénket, akkor elveszitjiik a munkaeszkéziinket!

A kovetkezdkben végigvett szabalyok elmondva egyszer(inek tlnnek, és mindenki azt
mondhatja majd, hogy ,dehat én ezt tudom magamtél is”.

Nekem mégis az az észrevételem, hogy az ember élesben elfelejti ezeket logikusan
végiggondolni, hogy bizonyos |épése milyen kockazatot is jelenthet, épp ezért van itt ez a
,mankd”, amire ra lehet mindig nézni, hogy ne felejtsiik el az abszolut prioritast, a TOKE
VEDELMET!

Amennyiben most kezdlnk bele a tézsdézésbe, akkor tulajdonképp csak egy ut all nyitva
el6éttunk.

(Az én személyes javaslatom az, hogy érjunk el egy fedezeti pontot, én erre a tékénk
megduplazddasat, azaz a 100% hasznot jeldlném ki. Az eredeti tokénket vonjuk ekkor ki a
tézsdérdl és helyezzik el valami értékalld, biztonsagos befektetési formaba, és csak a
nyereséggel —-ami ugye azonos az eredeti tékénkkel- kezdjiink el t6zsdézni. igy sokkal
nagyobb biztonsagban fogjuk magunkat érezni és nem fogunk kényszer vagy, félelem-
tézsdézeést folytatni!)
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A téke utéfinanszirozasa és fix money management hasznalata.

Az utofinanszirozas azt jelenti ebben az esetben, hogy az alaptékénket kotjuk be,
mert még nem értunk el nyereséget, amit hasznalhatnank. Emiatt ha veszteséggel
zarjuk le a poziciot, akkor tékeveszteségben vagyunk, tehat MINUSZBA.

llyenkor a legfontosabb alkalmazni az egyébként mindig hasznalandé money
managementet. El6re hatarozzuk meg, hogy egy pozicibn mennyit veszithettnk, és
ennek megfelel6en allitsuk be mindig a pozicioméretet.

Toke el6finanszirozas hasznalata:

Ezt mar csak a személyes korabban emlitett fedezeti pont elérése utan
hasznalhatjuk.

A mar meglévd nyereségek terhére kotunk Uj poziciét, magyarul a korabban elért
nyereségeket forgatjuk vissza a kdvetkezd pozicid kockazatdba.> Igy tehat a
maximalis veszteség az az 0sszeg lehet, amit mar korabban elértiink nyereségként,
tehat NULLSZALDOSOK leszink.

Profit % visszafinanszirozas hasznalata: (szinte az 6sszes gyakorld tézsdés ezt a verziot
hasznalja, igy azt ajanlom, hogy amint lehetséges, az ember kezdjen el eszerint gondolkodni)

Itt az elért nyereség ,X"%-at (pl. 50-70 %- at ) visszafinanszirozzuk a kovetkezd
pozicidba, tehat a lényeg, hogy nem az egész nyereséget, mint az el6bb. A nyereség
fennmaradd masik részét pedig joévairjuk az alap tékénkhez. (a biztonsagi
tartalékhoz, amit nem a kereskedési szamlankon tartunk.)

igy még akkor is, ha ezt az Uzletet elbukjuk, akkor is alapvetéen POZITIVBAN
vagyunk.

A money managementet hasznaljuk mindig, mindegyik formanal!
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Még egy kis optimalizacié:

Az optimalizalas legalapvetdbb feltétele a tézsdepszicholodgiai stabilitas.

Két célnak kell mindig a szemunk el6tt lebegnie:

a veszteség minimalizalasa: ez a legfontosabb. Nagyon sokan azt gondoljak, hogy a
tézsdén a nyereség elérése a f6 szempont. Nos, akik igy gondolkodnak, azok el8bb-
utébb ki fognak rostalédni. Mivel csak a nyereségre koncentralnak, ezért elfelejtik,
hogy a munkaeszkozik védelmében megtegyenek minden Iépést, ami szikséges.

a nyereség biztositasa: azért figyeljink, hogy ne essink at a 16 tuloldalara, ha
bebiztositottuk a veszteségeinket, azaz szamolhatova és korlatozhatova tettik 6ket,
akkor legyen Uj cél a nyereség stabil, allandd megléte. Ne O6riasi nyer6krdl
almodozzunk, hanem stabil egyenletesen elosztott nyereségrél...Gondoljunk csak
bele, mi a jobb havonta keresni 500.000 Ft-ot vagy félévente 3.000.000 Ft-ot? En a
korabbira szavaznék, mert az ember mindig emberbdl marad... ha hirtelen jut valaki
egy nagy Osszeghez, kevesen fognak nekiallni azt beosztani... Es igy lehet, hogy
amikor késbébb kéne, addigra nem marad.

Tlzzétek ki kezdetben kezdbként a napi fél %-ot, haladoként a napi 1 %-ot és
higgyétek el, borzasztdan elégedettek lesztek!

A fenti két szabalyt kdnnyebb Ugy betartani, hogy bizonyos napi szabalyokat lefektetink
magunknak. Kezdetben pl.:

Legyen egy napi maximuma a tradek szamanak, pl.:10 db. De ezzel egyltt legyen egy
minimum is, hisz a rutint is be kell szereznunk, igy legyen a minimum kotések szama
pl.3db

Legyen egy limit a veszteséges tradekre, pl.: 5 db. (ha volt 5 vesztes Uzletlnk, akkor
alljunk fel a géptél és csak masnap folytassuk, ne felejtstk el, hogy az Uj nap tiszta
lapot is jelent).

Valamint legyen egy napi max. veszteségkeretunk, pl.: 2-3 %-a a tékénknek.

Ezek a szabalyok természetesen id8vel csiszolodnak a sajat habitusunkhoz. Sét, a legjobb az,
ha sajat magunk alakitjuk ki ezeket a szabalyokat, amik nekink a legmegfelel6bbek.
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A lényeg minddssze annyi, hogyha kitlztink mi magunk egy szabalyrendszert sajat magunk
elé, akkor attdl NE térjunk el!

Ezeket a napi limiteket be lehet allitani szazalékos aranyban is, de pl.: nagyon jol mUkadik,
ha fix értékeket jeldlink ki magunk szamara, akar napi, akar heti, akar havi viszonylatban.

Pl: mondhatjuk azt, hogy ha egy nap elvesztink 500 $-t, akkor abbahagyjuk aznapra a
kereskedést, de itt nem art egy olyan limit is, hogy mondjuk 1000 $ nyerében is megallunk.
(ne a tulzott kapzsisag okozza a vesztunket!)

A kereskedés megkezdése el6tt alakitsuk ki a szamunkra megfeleld ilyen aranyparokat, és
ezekhez minden esetben ragaszkodjunk! Az optimalizaciot ugy hasznalhatjuk, ha minden
esetben, kis |épésekben haladunk, nem egyszerre egy nagyban... Az elefantot sem lehet
egyszerre megenni, csak kis falatokban...

Zarasként a koévetkezékben felsorolnék néhany orokérvényl gondolatot, nagy
.toézsdeguruk” szajabol, amiken érdemes elgondolkodni, hiszen pont arrél mesélnek,

amikrdl mi beszéltiink az el6z6ekben, csak ezt teszik 20-30 év tapasztalat és sok-sok
millié dollar megkeresése utan...

Az amatdrok azt akarjak, hogy igazuk legyen. A profik pénzt akarnak keresni.
Alan Greenspan

Nem arrél van sz6, hogy igazad van vagy nincs, hanem hogy mennyi pénzt keresel, ha
igazad van, és mennyit veszitesz, ha tévedsz.
Soros Gyorgy

A gazdag filozofidja a szegényhez képest ez: A gazdag befekteti a pénzt és elkdlti, ami
megmaradt, a szegény kolti a pénzt és befekteti, ami megmaradt.
Jim Rohn

Az Gzleti vilagban a visszapillantd tukor mindig vilagosabb, mint a szélvédé.
Warren Buffett

Ebben a szakmaban, ha j6 vagy, tizb6l hatszor van igazad. Soha nem lesz igazad tizbdl
kilencszer.
Peter Lynch

Akik nem tudjak kezelni az érzelmeiket, nem alkalmasak arra, hogy befektetésekbdl
profitaljanak.
Benjamin Graham

www.admiralmarkets.hu | info@admiralmarkets.hu | A kereskedés kockazatos. 19



tel:+44%20%280%29%2020%207726%204003
http://www.admiralmarkets.hu/
mailto:info@admiralmarkets.hu

. ADMIRAL Admiral Markets UK Ltd
16 St Clare Street, London, EC3N 1LQ
. MARKETS www.admiralmarkets.co.uk

Phone: +44 (0) 20 7726 4003
Email: info@admiralmarkets.co.uk

Mivel a piac hajlamos az ellenkez6 iranyba menni, mint amit az emberek tdébbsége
gondol, azt mondanam, a TV-mU(sorokban latott emberek 95%-a a személyes véleményét
mondja. Es a személyes vélemények szinte mindig haszontalanok... A tények és piacok
sokkal megbizhatobbak.

William O'Neil

A végsd siker vagy kudarc attol a képességtdl fugg, hogy elég hosszu ideig figyelmen kivul
tudod-e hagyni a vilag gondjait ahhoz, hogy sikeres legyen a befektetésed. Nem a fej,
hanem a gyomor hatarozza meg a részvényes sorsat.

Peter Lynch

Igazan széles diverzifikacido csak akkor szukséges, ha a befektet6k nem értik, amit
csinalnak.
Warren Buffett

Vannak recessziok, vannak tézsdei arcsokkenések. Ha nem érted, hogy ez meg fog
torténni, akkor még nem allsz készen, nem leszel sikeres a piacon.
Peter Lynch

Te dontdd el a sajat sorsodat, nem a piac.
Vadym Graifer

A legtobb pénzt medvepiacon tudod keresni, csak nem veszed észre idében.
Shelby Davis

Akkor félek, amikor masok mohdk, és csak akkor vagyok moho, amikor masok félnek.
Warren Buffett

A piac tébbezer ember egyuttes viselkedése, akik informacidkra, dezinformacidkra és
képzelgésekre reagalnak.
Kenneth Chang

Az alvé rakot magaval sodorja a viz.
Warren Buffett
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Befektetbnek nevezni olyan valakit, aki aktivan kereskedik a piacon olyan, mint
romantikusnak nevezni olyan valakit, aki tobbszor is részt vesz egyéjszakas kalandokban.
Warren Buffett

Az uton talalt egydollaros nagyobb 6rémet okoz, mint az a 99, amiért meg kellett
dolgoznunk, és a kartyan vagy a tézsdén nyert pénz is ugyanigy lopodzik be a sziviinkbe.
Mark Twain

Jelent6sen csokkenthetd a kockazat, ha csak néhany befektetésre koncentralunk.
Warren Buffett

Ne feledd, az okos spekulans mindig tirelmes és van tartalék készpénze...
Jesse Livermore

Ha olyan dolgokat veszel, amik nem kellenek, akkor hamarosan eladod azokat, amik
kellenek.
Warren Buffett

A tézsdén - az id6 nem pénz - az id6 id6 és a pénz pénz. Gyakran a pénz, ami csak
uldogél, késébb a megfelel§ id6ben a megfelel6 helyzetbe kerilve hatalmas vagyont
kereshet - trelem - turelem.

Jesse Livermore

A tUrelem a siker kulcsa, nem a sebesség. Az id6 a ravasz spekulans legjobb baratja, ha
helyesen hasznalja.
Jesse Livermore

Akik nem hajlanddk befektetni a jovObe, nem érdemlik meg.
H.W. Lewis

Mindannyian tudjuk, hogy egy pénzdsszeg nagysaga jelentdsen flugg attol, hogy kapjuk
vagy fizetjuk.
Julian Huxley
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A Wall Street az egyetlen hely, ahova az emberek Rolls Royce-szal érkeznek, hogy
tanacsot kérjenek azoktdl, akik metroéval jonnek.
Warren Buffett

Ha nem birod nézni, hogy a részvényed 50%-kal csdokken anélkul, hogy panikba esnél,
akkor ne t6zsdézz.

Warren Buffett

A kovetkezOkben egy kedves baratom cikkeit szeretném megosztani Veletek, amiket a
tézsdepszicholégiardl irt.

Az Urrél a leglényegesebb informacié az, hogy tébb mint, 10 éve aktiv szerepléje a tézsde
vildganak, és ami még ennél is fontosabb, hogy éveken at intézményi Sales Trader volt.
Magyarul bankoknal volt olyan ,igazi Broker”, amiket a filmeken lathattok...

Viszont emellett sajat szamlan is kereskedett ugyanugy, ahogy azt Ti vagy En is tesszik. igy
azon kevés ember kdzé tartozik, akik mindkét oldalrdl, intézményi és magan oldalrdl is
nagyon jol ismerik ezt a vilagot, igy megéri figyelmesen olvasni minden szavat...
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Molnar Zalan

TOzsdepszichologia

Hogyan kerulhetjuk el a tulkereskedést a FOREXEN?

Lehetetlen, hogy valakivel még soha nem tortént olyan tulkereskedés, amikor tulsagosan
magabiztosnak érezte magat.... Ez mindenkivel megtértént, persze, ha mar nem teljesen
kezdd.

Mint a Traderek koziil mindenkinek, ezen at kell esni.

Minden Trader, aki sikeres lett, atesett ezen a fazison, tehat nem kell feltétlenul
ellendlini ennek, inkabb kezelni kell az érzelmeinket, kordaban kell tartani és iranyitani
Sket.

A tulkereskedés, az egyik legveszélyesebb ellenfél, amivel szembe kerulhetink a
kereskedési palyafutasunk soran.

A tulkereskedés lehet olyan, amikor révidtavon bellul sokat akarunk kotni, vagy csak
egyszerlen napon belll olyan sokszor kotink, ami mar a kockazati szintlinket
meghaladja, de mi nem adjuk fel.

Vannak olyan Traderek, akik attél félnek, hogy pénzt veszitenek, és ezért esnek bele a
tulkotésbe. Vannak, akik annyira turelmetlenek, hogy azért szenvednek
kotéskényszerben.

Ennek ellenére, ha a kereskedési setup adja magat, akkor azt le kell kereskedni.
Viszont, ha tébb ilyen lehet6ségunk van, és ugy gondoljuk, hogy az egyik lehetdség

kevesebb hozamot indikal, mint egy masik, akkor azt ne kdssuk be.
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A tulkereskedés, altalaban nagyobb piaci mozgasoknal szokott el8jonni.

llyenkor teljesen mindegy, hogy mennyit kereskedik a Trader, a piacot nem tudja
befolyasolni... Ha tovabb folytatja valaki, akkor a piac ki fogja pofozni a ringbdl.

Ezért fontos, hogy észrevegyuk és figyelembe vegyuk, ha a tulkereskedési / kotési
kényszeres szindromak eldjonnek.

Mik is ezek a tinetek?

= Péar profitos kereskedés utan tulsdgosan magabiztosak lesziink. Ugy gondoljuk,
hogy teljesen legy6zhetetlenek vagyunk és miénk az egész Forex kiralysag.

» Hosszu veszitési széria, vagy gyors egymas utani veszitd kereskedések. Ilyenkor
azt érezzik, hogy most azonnal vissza kell keressuk azt, amit elvesztettunk.

* Minden egyes jelzést bekotlink, és nem vesszuk figyelembe a price action-t.
Egyre kevésbé jo jelzéseket kotunk és a végén olyan setupokba megylnk bele,
amikbe maskor nem.

» Kotéskényszer. Ha egy ideje mar nem kereskedtunk, akkor egyre
turelmetlenebbek leszliink. Ezzel elveszitjuk a fokuszt, és nem vesszik észre a
tényleg j6 kotési lehetéségeket, annyira magaba sziv minket az 1 perces vagy tick
grafikon.

Az érzelmeinket kordaban tartani a legnehezebb.

Veszélyes, ha nagy kilengések vannak az érzelmi allapotunkban és euforikus vagy
depresszios hangulatba kertlink a kereskedés soran.

Err6l majd legkdzelebb fogunk irni. Meg kell tanulnunk kezelni vagy ha ugy tetszik,
Tradelni a hangulatunkat is.
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Hogyan csokkenthetjuk a stresszt a FOREX
kereskedésben?
Gondolom sokan belefaradtatok mar abba, hogy hullik a hajatok a stressz miatt.
Sokan izzadtatok mar kereskedés kozben.
A veszteségek meg csak jonnek és jonnek.
A napok pedig egyre rovidebbnek tinnek.

A munkad és a csaladi kotelezettségek is ott vannak és emlékeztetnek, hogy vannak mas
fontos dolgok is a kereskedésen kival.

A kereskedés stresszes, és nekink Tradereknek mindent meg kell tenntnk azért, hogy a
stresszt kontroll alatt tartsuk.

A gondolat, hogy a kereskedés a Forex piacon veszteséges lesz, olyan mentalis
problémakat okozhat, mint a frusztracié vagy rosszabb, a harag d6nmagunk irant és a
piac iranyaba.

Extreme
Joy/Euphoria

Negative Spiral Resistance

ADMIRAL
.. MARKETS

Pessimism

Frustration

: Overwhelment
Passion

Dissapointment

Enthusiasm

Blame
Positive
Expectations Belief

Optimism

Discouragement

Revenge

Hatred/Rage
Hopefulness —_—

Jealousy
Insecurity/Guilt

Contentment

Positive spiral support Depresslon/Extreme stress/Grief
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A kereskedés egy hullamvasut.
Ahhoz, hogy jol kereskedjunk, az érzelmeinket optimista tzemmaodban kell tartanunk.

Ahogy elkezdUnk profitot elérni, az érzelmeink elérik a szenvedély és lelkesedés szintjét.
Ez kb. olyan, mint a price action.

Ahogy eléred ezt a szintet, azon nyomban el kell gondolkodni azon, hogy profitot
tegylnk zsebre vagy legalabb védjuk a profitunkat.

Sok Trader nem veszi figyelembe ezeket a szinteket és nem foglalkozik azzal, hogy
kontroll alatt tartsa 6ket.

Egy masik tipikus hiba, amit elkdvetnek az emberek, hogy amikor euforikus allapotba
kerulnek akkor Uj kereskedési stratégiakat hasznalnak (setups).

Ha ilyen érzelmi hatasok alatt kereskedink, az komoly karokat okozhat, hisz nem az
arakat kereskedjuk le, hanem az érzelmeinket.

Sokan ugy gondoljak, hogy egy sztar Trader tud csak profitos lenni. Vannak olyan
emberek, akik ismernek olyan személyeket, akik 50 dollarért vettek valamit és 500-ért
adtak el. Csak az a helyzet, hogy Tradernek lenni nem azt jelenti, hogy ilyen kimagaslo
tradeket kell véghez vinni. Ezek a nagy profitok raadasul akkor szoktak cask el6fordulni,
amikor valaki az euforikus allapotba kertilt.

Milyen is az Optimalis Erzelmi Szint?

Ha optimista hangulatban kereskedunk:
- J6l fogjuk magunkat érezni, amikor profitot tesziink zsebre;
- Ha veszteséget érunk el, akkor nem fog beszivni minket a végzet spiralja.

A legrosszabb, amit tehetlnk, ha pesszimista hangulatban kereskedunk.

Egy negativ mentalis spiralba kertlhetlink ennek hatasara. Mint mondtam, ez olyan,
mint a price action.

Az Unalom a negativ spiral ellendllasa, a Megelégedés viszont a pozitiv spiral tdmasza.
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Ha ugy érezzik, hogy vesztink egy kereskedésben, ne engedjuk soha, hogy a
Megelégedés tamaszat attorje. Ha attdri ezt a szintet, akkor belekerulink a negativ
spiral folyamatba. Ha nem kapunk észbe, akkor azt fogjuk észrevenni, hogy ezen az
érzelmi spiralon fogunk hulldmvasutazni, ami viszont egyenes ut ahhoz, hogy
eltradeljuk a pénzinket.

Raadasul konnyebb belekerulni ebbe, mint ki. De vajon mi a megoldas?

Meg kell tanulni megallitani a vérzést, a gyors pénzvesztést, folyamatos
szamlacsokkentést...

Egyszerlek az okok amiért belekertlhetlink ebbe a negativ érzelmi spiralba:
1. Nem vagjuk a veszteségeket.

2. Stop loss nélkul kereskedunk.

3. Képtelenek vagyunk belatni, hogy nem volt igazunk.

4. Nem tartjuk tiszteletbe a napi kockazati limitet.

5. Bosszu kereskedés.

+1. A legutolsé és legmegrazdbb ok: a stressz.

A legrosszabb amit tehetsz, mint Trader az, hogy az érzelmeidet a piacra hozod.

Akik csak stratégiardl beszélnek, azok nyilvdan nem tapasztalat keresked6k. Ha nem
tudjuk kontroll alatt tartani az érzelmeinket, és valahol egy egészséges optimista
allapotban maradni, akkor veszélynek vagyunk kitéve.

Egyik kilengés se jo... Erre figyeljetek odal!
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Farkasszemet nézni a legnagyobb ellenséggel

SA . -

-

A 2016-0s foci EB-n a Magyar valogatottnak sikerult az, ami a legtobb Tradernek nem.
Legy6zték sajat magukat. Gratulalunk nekik!

Amikor az UniCredit Bankban dolgoztam részvénykeresked6 Traderként, akkor a
leggyorsabb és legkdnnyebb profitokat a kdvetkezdk miatt tudtam elérni:

"Szerintem a piac vissza fog térni."
"Soha nem hasznalok stoppot, mert az ar ugy is vissza fog térni."
"Pszicholégiai szintekre tenni a stop-losst és beszalldkat."

Gondolom, mondanom sem kell, hogy ezek a gondolatok, érzések nem bennem voltak,
hanem a kis pénzes Traderekben.

Bennetek, akiknek nem volt elég tapasztalata, nem voltak stratégiai felkészitdn vagy
pszicholégiai tréningen.

Lelkiismeret nélkul téptem ki az OTP arat olyan szintekre, ahol tudtam, sokan akarnak
majd kiszallni, és magasabb aron vették vissza, amit SHORT-oltak vagy alacsonyabb
aron adtak el, amit dragan vettek.

Ez a trading. Ebbdl élnek a bankok.
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A nagyvallalatok, bankok nem egymas ellen harcolnak. Miért is tennék? Ok mind profik.
Ott vannak a retail Ugyfelek, akiket sokkal kénnyebben tudnak legy&zni ebben a
harcban.

Mert ez egy harc. Mindig is az volt és az is marad.

A legtobb Trader sokat harcol a piaccal, és egymas ellen. Néhanyan profitokat tesznek
zsebre, sokan pedig vesztenek.

Viszont ennél tobbrdl sz6l a Forex kereskedés. Mégpedig:
Harc sajat magunkkal.

A legkeményebb és legszivosabb ellenfél, akivel valaha is dolgunk lesz. Aki nem hagy
minket aludni, nem hagy minket 6rulni, elveszi a szabadidét, amit a csaladdal tudnank
tolteni.

Soha nem adja fel és a legvaratlanabb pillanatokban kapunk olyan bal horgost, amitél
kifekhetink. Minden egyes pillanatot ki akar hasznalni, amikor nem figyelink, és nem
vagyunk fokuszaltak.

Pont ezért vagyok én nagyon szigoru magammal szemben. Amikor masok dicsérnek,
vagy éppen fel néznek ram, nem hagyom, hogy az egdbm elvigyen egy téves utra. Egy
olyanra, ami a szakadék felé vezet. Pont ezért vagyok sajat magam legkeményebb
kritikusa.

Ismerem a gyengeségeimet és soha nem hazudok magamnak.

A Forex kereskedésben van valami tébb, mint csak nyerni és veszteni. Valami tébb, ami
altal folyamatosan tanulunk és jobba valunk egy olyan tevékenységben amit szerettnk.

Tehat a csatatér.
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Mint mondtam, két fajta Trader van jelen a piacon.

» Te, mint magankereskedd.
= Profi traderek, vallalati hattérrel.

Ismeretlenként, Te kinek adnal nagyobb esélyt?

Amikor milli6 kis befektetd kereskedik a piacokon, akkor a profi Traderek miért

probalnanak meg egymas ellen harcolni? Sokkal gyorsabban és konnyebben tudnak a
kis Traderek ellen profitot elérni.

Viszont nekik is megvannak a sajat hataraik. Higgyétek el, tudom. Ott dolgoztam 4 éven
keresztlil és ismerem azt a proceduradt és a rendszernek a hatranyait, amivel Ok
harcolnak nap mint nap.

Hogyan gyézhetink?

» ]O kezdet, ha ismered a piacot és azt, hogy hogyan mukaodik.

» Azisel6ny, ha tudod, hogy milyen problémakkal kell majd megkizdeni.

» Haismered az ellenfelet.

» Havan legalabb egy stratégiad.

» Ha tdrelmes vagy és nem hagyod magad beleesni a negativ hangulatu spiralba,
amirdl irtam mar egyszer.
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Ne a FOREX veszt6k miatt érezd magad hibasnak...
Van sokkal rosszabb is...

Csendes gyilkosnak hivom.

Sokan szenvednek ettdl, de mégsem erre koncentralnak. Sok Tradert érint, azt is meg
merem kockaztatni, hogy sokkal tébbet, mint a helytelen stop-loss hasznalata.

Sokan szembesultek mar azzal az érzéssel, amikor a vesztd trade altal kevesebb tékével
tudtak csak kereskedni. Ilyenkor, akik megcsinaljak a hazit, azok szépen lekdnyvelik a
napléba és lépnek tovabb (jobb esetben) és azon dolgoznak, hogy legkdzelebb profitos
kereskedést (trade-et) folytassanak le.

Azt viszont nagyon kevesen tudjak, vagy akarjak mérni, hogy a profitos kereskedés utan
mennyit vesztettek. Ezek azok a veszték, amelyek lathatatlanok a kezd6knek és nem
szamolnak vele. Mindig csak annyit mondanak, hogy tudtam, hogy igazam van.

Szoktam mondani, hogy nem a belépés szamit, hanem a kilépés.
Minden tradet lehet roviden zarni, akar pluszban akdr minuszban.

Viszont egy nyerd tradeben benne maradni, az mar egy teljesen mas liga. Ott jatszanak
a profik. Ott kereskednek azok, akik képesek arra, hogy ne zarjak a profitos tradet 2-3%
vagy 7% pluszban sem.

Bele tudjatok képzelni magatokat ebbe a szituacioba?

Mondjuk, hogy van egy atlagos szamlad 5000 USD t&kével. Tegyuk fel, hogy pl. az SP500-
at LONG-olod. A profitod 210 USD jelenleg és latod, hogy az Ujabb csucs tamadas nem
sikerult és elkezd korrigalni az arfolyam... Mit teszel?

Nos, ezt sokkal tébben atélik, mint azt, hogy szépen lassan kozeledik az arfolyam az SL
szinthez és végul nem uti ki 6ket, mert sikertlt éppen valtoztatni ezen a szinten.

Altaldban ilyenkor azt gondoljuk, hogy trendben mozog, van még hely arra, hogy
visszaforduljon, majd ha kilép a trendbdl, zarom...
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De ilyenkor mar sajnos sokkal tdbbet vesztettink, mint amit elsére bevallaltunk volna.
(llyenkor szoktam ajanlani az Admiral Markets MT4 SUPREME kiegészitdnket, ahol
konkrétan a trend vonalat lehet SL vagy TP szintre valtoztatni, és maris megoldottuk ezt
a problémat. A kezdeti kockazatot is ennek fuggvényében tudjuk szamolni.)

Viszont beszéljunk inkabb arrdél, hogy Ti benne tudnatok maradni egy trade-be ahol 2-
3%-os profitban vagytok?

A legtobben ilyenkor is hazudnak maguknak és gondoljak persze, hogy benne
maradnék.

De amikor benne vannak a szituaciéban akkor megremeg a kéz.

Az az 50,000 forint sok mindenre j6. Havi torlesztdje a kocsinak, 2 hétvégén bevasarolni,
ajandék a gyereknek, amit eddig nem tudtam megvenni. Es egészen addig, amig nem
szerziink KREATIV tapasztalatot, addig ez igy is fog maradni.

A legtdobben, akiket ismerek és beleértve magamat is, ezen Ugy tudtunk tullendulni,
hogy profitbdl kereskedink. llyenkor én teljesen mas érzelmi kapcsolatban vagyok a
piaccal.

Amikor elkezdesz kereskedni, akkor a t6kédet véded, félted és probalod meg minél
elébb gyarapitani. Ha a kérnyezetedet nem készitetted fel a kereskedésre és magadat
sem, akkor minden vesztd faj és surgetést érzel arra, hogy profitot érj el minél
hamarabb...

Ez az egyik oka annak, hogy nem tudsz benne maradni egy profitos trade-ben.

Nekem is nehéz volt, amig nem készitettem egy statisztikat és lattam, hogy minden 64.
profitos kotésem altal tudtam novelni a t6kémet tdbb mint 5%-kal. Ekkor esett le a
tantusz, hogy nekem kellett az, hogy profitban legyen a szamlam ahhoz, hogy tudjak is a
trade-ben maradni. Amikor elkezdtem tudatosan felépiteni a profitban |évé trade-jeim
Money Managementjét, ami mas, mint a szimpla kereskedéseimé, jottek a gyakoribb
profit szerzések a szamlan is.
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Kell legalabb egy j6 stratégia, de lehetéleg tobb is, amit felvaltva tudsz hasznalni.
Kell egy lelki allapot, vagy legalabb is jo, ha tudod mire készulj fel.

Na és persze azt sem art, ha ismered, hogyan mikodik a piac.

Motivacid Forexben? - Kell az nekem?

4

Nehéz a motivaciét tulbecsulni a FOREX-ben.
Igenis, sok dolog kell, hogy sikeresek legylnk, de mindegyiket a motivacié hajtja.
Ha nincs motivacio:

- Nem lesz energiad, végig vinni a tanulasi folyamatot.

- Nem lesz energiad és kedved elegendd éles tapasztalatot szerezni.
- Az els6 kudarc utan rogton feladod.

- Depresszids allapotba kerulhetsz az almod elvesztése miatt...

Tehat szerintem nem szabad lebecsUlni a motivaciot a FOREX kereskedés kdzben.

www.admiralmarkets.hu | info@admiralmarkets.hu | A kereskedés kockazatos. 33



tel:+44%20%280%29%2020%207726%204003
http://www.admiralmarkets.hu/
mailto:info@admiralmarkets.hu

. ADMIRAL Admiral Markets UK Ltd

16 St Clare Street, London, EC3N 1LQ

MARKETS www.admiralmarkets.co.uk
Phone: +44 (0) 20 7726 4003

Email: info@admiralmarkets.co.uk

Lesznek id&k, amikor elveszited a motivaciot - valoszinlleg akkor, amikor sorozatban
jonnek a kudarcok. Olyan érzésed lesz folyamatosan, hogy barmit csinalsz, az rossz,
elkezded megkérdéjelezni a dontésed, hogy ez neked valé-e...

Mi mindannyian atestink mar ezen.

..nem lehetsz Trader azért, mert mas azt mondja neked, hogy valj azza...
...trader leszel, mert TE valasztod ezt az utat...

Es mint Trader, a Te feladatod, hogy a motivacion dolgozz.

Itt van néhany lehetdség, amik segitenek abban, hogy megtalald a sajat motivaciot és Te
is bebizonyitsd, hogy nem egy utdpia az, hogy Forex kereskedésbdl meg lehet élni:

Profi Trader

Vannak akiknek elég, ha latjak egy professzionalis Trader teljesitményét és ez inspirald
hatassal van rajuk.

A FOREX veteranok a legjobb példak arra, hogy elérhet6 a konzisztens profit.

Az a legjobb, ha keresel egy profi Tradert és megnézed, hogy valt O is keresked6vé
lépésrdl Iépésre. Ezeket a Iépéseket Te is meg tudod tenni.

A mottéd lehet az is: "Ha O meg tudta csinalni, akkor én is!"
Stratégiabdl szarmazé profit

Lehet, hogy csak egyszer sikerult, de sikerult.

Lehet, hogy par % pluszban zartad a honapot, de sikerult.
Sikerult gy, hogy tudatos stratégia alapjan kereskedtél.

Ha utana, rosszabb honapok jonnek, akkor is gondolj erre:

"Ha egyszer sikerdlt, sikertlni fog djra"
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Veszteségek altali motivacié
A veszteseg a kereskedések része. Teljesen normalis jelenség.
Az, hogy mit kezdlnk ezekkel a veszteségekkel, mar egy masik kérdés.

Személy szerint tanulok ezekbdl a veszteségekbdl. Minden egyes veszteség egyedi
alkalom arra, hogy tanulj valamit.

Amikor veszteségek érnek, akkor én vagyom arra, hogy Kkicsit bizonyitsak Ujra
magamnak.

Ha szereted a kihivasokat, akkor a FOREX-et neked talaltak kil

Motté: "Nincs olyan Trader, aki ne szenvedett volna el veszteséget!"

Konzisztens profit

Azok a traderek, akik konzisztens profitot érnek el, folyamatosan motivalva vannak.

Ok tudjak, hogy mit kell tenni és van elég tapasztalatuk és magabiztossdguk, hogy ezt
meg is tegyek.

Viszont nekik is vannak olyan napjaik, amikor kétségeik vannak.
Kétségek, hogy a mai nap profittal tudjak-e zarni a napot.
Ok ilyenkor nem kereskednek.

Rettent6en hasonlitanak egymasra, és mind arra gondolnak, hogy jobb egy nullas nap,
mint a veszt6 nap.

Mottd: "Néha ha nincs pozi, az felér egy profitos nappal”
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Gondolj ugy, a motivacioé felépitésére, mint egy projektre.

Egy nagyszabasu projekt sem kezdddik ugy, hogy na, akkor vagjunk bele, és majd
meglatjuk.

Hasznalj mérfold koéveket. Lépésrdl |épésre épitsd fel magadban. Minden egyes
mérfoldkd épiteni fogja benned a motivaciot és magabiztossagot.

Jo, ha nagy dolgokat akarunk elérni a FOREX kereskedéssel, de kezd lépésenként.
Ha esetleg belekertltél egy unalmi allapotba, akkor valtoztass a rutinon.

llyenkor fontos, hogy az elhatarozasodhoz és céljaidhoz legyél elhivatott, csak a
megkozelitésén valtoztass.

Ne feledd el:
Ha van egy probléma, akkor a megoldas is létezik. A megoldas pedig TE vagy és
nem a munkad, a tézsde vagy a szerencsejaték.

Ha ezt megérted akkor nem lesz gondod az életben. Epitsd fel magad, tanulj,
beszélj sikeres emberekkel, akik mar tal vannak azon, amin Te még nem.

Minden problémadra, minden almodra a megoldas Benned lesz. Ha ezt a motivaciot
megtalalod, és kihasznalod a piaci mozgasokat, ha szereted a kihivasokat, akkor a
FOREX kereskedés egy jo dontés lesz.
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Hogyan ismerjuk fel a FOREX Gurukat?

A FOREX kereskedés az elmult 8 évben nagyon népszerd lett.

Ennek a népszerlségnek az oka, hogy rengeteg olyan személy jelent meg, akik magukat
FOREX gurunak hivjak, és vannak koztuk olyan értékesiték, akik egy kockazatos
rendszert probalnak eladni, mint forex guruk.

Ezek az emberek részt vettek régen egy oktatason (régen csak 2-3 oktatas volt),
kiprébaltak, majd rajottek, hogy tul sok id6be telne ezt a szakmat megtanulni, igy inkabb
6k is inditottak egy oktatasi kurzust.

Egy valodi mentor atesett mar mindenen.

Feldolgozta magat, és kidolgozott egy olyan rendszert, amivel minimalizalni tudja a
veszteségeit és maximalizalja a profitjait.

Egy valédi FOREX guru nem minden esetben, nem minden évben nyereséges, de nem is
ez a lényeg és ezt tudja. Vannak rosszabb napok, hetek. Osszességében viszont profitos
a kereskedése.

A teljesitményét nem egy adott évre kell nézni. A legfontosabb, hogy évek 6ta ezzel
foglalkozik, és ezért tudja, hogy a piac folyamatosan valtozik.

Ehhez a valtozashoz viszont nem kdnny( folyamatosan alkalmazkodni és vannak atallasi
id6szakok, amikor a rendszerinket, a moddszertanokat alakitjuk az Uj piaci
mozgasokhoz.

Egy dolog elengedhetetlen, ha valaki FOREX-ezni szeretne. A megfelel6 tamogatas az
elején, és direkt nem oktatast mondok.

Tamogatni kell a kezddket és a tapasztalatokat megosztani.

Megosztani azokat a problémakat, amivel szembesultink mi is és esetleg elmondani,
hogy mi hogyan tudtuk legy6zni 6ket.
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Egy kezddt nem lehet oktatni. Ahhoz, hogy a kezd6k pont ugyanugy tudjanak
kereskedni, mint az a Trader, aki el6éadast ad, annak kicsi az esélye, hiszen nem
mindenkinek ugyan olyan:

» astressztlr6 képessége
» abankszamla egyenlege
» akockazati étvagya

Egy valédi FOREX guru ismérve a szerénység, alazatossag a piac felé.
Hiszen a piacnak mindig igaza van...

Nem fogja azt hangoztatni, hogy O mindent elért méar. Inkabb azt az irdnyt kdveti, hogy
6 is folyamatosan tanul és tanulja, hogyan tud a piachoz alkalmazkodni. A
harcmivészetben példaul vannak olyan iranyok, amikor csak akkor tudsz feljebb jutni,
ha oktatsz is. Ez azt jelenti, hogy nincs a személy mogott tudas és tapasztalat? Nem. Egy
oktaté rengeteget tud tanulni a tanitvanyoktol.

Egy FOREX guru tudja, hogy elemezni és kereskedni nem ugyanaz.

Ami azt illeti, teljesen mas. Egy elemz6 tudja, hogyha valami toérténik, annak milyen
hatasa kellene, hogy legyen egy instrumentumra.

Egy Trader viszont tudja, hogy adott esetben az az instrumentum, tulvett vagy tul adott.
Erzi a piac liktetését és olyan mennyiség(i tapasztalattal rendelkezik, hogy ki tudja
ezeket hasznalni. Viszont mindig figyelembe veszi, hogy mi van akkor, ha nincs igaza és
képes alkalmazkodni vagy valtani a kereskedési iranyan.
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Sikeres rutin elérése és segitség profi traderektdl

Ennél jobb tanacsot nem tudok adni:
Talald meg, miben vagy tehetséges és tokéletesitsd.

Minél jobban haladsz, minél tobb id6t toltesz el ezzel, annal hasznalhatébb rutint
szerzel meg.

Minden Tradernek, sportolénak, szinésznek igy sikerult eljutni a csucsra. Rajottek,
miben tehetségesek és azt tokéletesitették.

Tehat, hogyan épitsuink egy sikeres trading rutint?

Amikor kereskedésr6l beszélink, akkor az egyik legnehezebben megszerezhet6
tapasztalat, az a megfeleld rutin megszerzése.

Megszokasok rabjai vagyunk és élet-halal kérdés az, hogy milyen rutint szerztiink, amikor
t8zsdén kereskedunk.

Harom f6bb pontbdl kell alljon egy rutin:

1. Piac nyitas el6tti szemezgetés
2. Kereskedés a 6 piacok nyitvatartasa alatt
3. Nap végi (EOD - end of the day) lehet6ségek

Csak gondoljunk kicsit bele, hogy a privat életinkben mikor tudunk egy Uj rutint
beépiteni a mindennapjainkba?

Ha dtven napon keresztul minden nap, megcsinalunk valamit, akkor valik csak rutinna.
A kereskedésnél is igaz ez az allitas.

Tehat ha azt vesszuk, hogy atlagban 22 napot tudunk kereskedni egy honapban, akkor
j6 eséllyel két és fél honapig fog tartani, amig sikerdl egy rutint kifejleszteni.

Mi van akkor, ha rajovunk, hogy az a rutin mégsem megfelel6 vagy a 2 hdnap alatt olyan
stratégiat talaltunk, amihez mas rutin kell? Kezdhetjuk ujra.
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Ujabb 2 és fél honap.

Ezért is fontos, hogy olyan alapokat fektessunk le, amikor elkezdlnk tanulni, ami szikla
szilard és lehet ra épitkezni. Nem jo, ha minden negyedévben Ujabb és Ujabb rutint
akarunk megtanulni.

Ezért is fontos, hogy ezek a rutinok ne legyenek tul kdltségesek, ne vegyek el extra sok
id6t ugy teljességében, ne legyenek extrémek.

LegyUnk gépnél 30 perccel piacnyitas el6tt. A legjobb akkor kereskedni, amikor a f6bb
piacok nyitva vannak, mint London, New York és Toki6. Ezzel el tudjuk kerulni azt, hogy
egzotikus parokkal kelljen kereskedni.

Azt tudom ajanlani a kezd6knek, hogy trendbe kereskedjenek. Sokkal egyszer(ibb lesz
az élet.

Ugy kell ezt elképzelni, mint a tengert. A capa mellett Uszkalnak a kis halak és csipegetik
azt, ami marad.

Ezt kell tennetek. A t&zsdecapak elkezdenek tradelni és mi csipegetink abbdl, ami
marad:

Ne akard egy lehetséges mozgasnak a 100%-at megfogni. Hagyd az elsd és végs6 15%-
ot elmenni. Elég lesz a 70% is.

Ha ezt a rutint megszerzed, akkor nem fogsz tul koran belépni, és tul késén kilépni egy
trade-bél.

Ha day trader vagy, esetleg azza akarsz valni akkor a kdvetkezé dolgokra figyelj:

= Volatilitas

= Momentum
* Irany

= Trend

= Divergencia

Ezen felul el kell dontened, hogy melyiket szeretnéd:
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Pozicionalis trade vagy skalping
A skalpolok révid ki, és beszallassal probalnak meg profitot elérni.

A pozicionalis keresked6k azok, akik tiszta és konkrét setupokkal illetve stratégiaval
lépnek be a piacra.

Nap végi lehetéségek

Ehhez ismerniink kell, hogy miként miikédik a piac. Es itt a bankkézi piacra gondolok!
Hanyan vagytok akik ismeritek? Tudjatok kik, hogyan, miért, mikor kereskednek?
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5 tipikus és szomoru eset + megoldasok

Egy régi szinésztdl olvastam ezt a sort, par éve:

"Volt amikor olyan szegény voltam, hogy ha farzsebemben volt egy 5 centes, megtudtam
mondani, hogy fej vagy iras, amikor letltem."

Szomoru, hogy a Traderek 70%-a, soha nem fogja megtapasztalni, hogy milyen az, amikor
profitot ériink el. Az is, hogy tovabbi 20%-uk soha nem tapasztalja meg, hogy milyen az,
amikor a profitot bankszamlara kérjuk ki.

Csak sajnos az van, hogy a hihetetlenul buta marketingek, és a sokat igérd cégek, tulsagosan
csabitdéak a kezdd tradereknek, szerencsevadaszoknak és a csodakba még mindig bizo

embereknek.

Nem is ezzel lenne a baj, ha ezek a cégek, utana egy rendes oktatasi csomaggal allnanak eld,
ahol elmagyaraznak, hogy lehet itt sokat keresni, de hogy tenni is kell érte valamit.

Nem egy olyan Ugyfeliink van, aki havi tébb szazezres profitot visz haza.
Tehat mi is az az 5 dolog, ami a legrosszabb egy Trader evoliciéjaban?

Gondoljatok, hogy a nagy alapkezeldk és headge fund-ok, a sztar Trader-ek, nem szenvedtek
el veszteségeket?

Dehogynem. Csak 6k nem daraljak be a tékéjuket, mint ahogy azt egy kezd6 Trader teszi.
1. Bosszu kereskedés
Altalaban egy kisebb veszté utan jelentkezik. Es egy joval nagyobb vesztébe hajt minket.

Mint emberi lények, mi mindig is keresni fogjuk a megkdnnyebbulést. Ugy érezzilk, mi
masok vagyunk. Minden emberi [ény, ha nem pszichopata keresi a lelki békét.

Amikor vesztink egy trade-en és bosszu kereskedést folytatunk, akkor azt azért tesszuk,
hogy amit szerintiink jogtalanul elvett a piac, azt kapjuk vissza. Es amikor ez megtérténik,

akkor ugy gondoljuk, elérjuk a lelki békét.

Ez az érzés olyan nagyfoku kielégulést igér nekink, hogy akar nagyobb kockazatot is
hajlandbak vagyunk felvenni. Mint pl. amikor tudjuk, hogy lesz egy NFP, vagy BREXIT.
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Hajlanddak vagyunk akar a teljes szamlankat kockaztatni, hiszen ha bejon, akkor nyertnk
vele 5-15-30 szoros profitot is, ahhoz képest, amit kockaztattunk.

Ezért is érezzUk Ugy, hogy igazolva van a mi bosszu kereskedésulink, hiszen "logikus" dontést
hoztunk.

Csak az a baj, hogy a bosszu kereskedés 90%-ban teljes szamla nullazast eredményez. A 10%
ami marad, pedig vérszemet kap, és kés6bb daralja be a szamlajat.

2. Vérszemet kapunk

Elkaptuk a fonalat. Hirtelen, amit el akartunk érni 1-2 év mulva, egy karnyujtasnyira van és
annyit kell csak tennink, hogy 2-szer, 3-szor megismételjuk azt, amit eddig csinaltunk.
Euforikus allapotba kertlunk.

Es ilyenkor nem vesszik észre azokat a jeleket, amiket maskor igen, és lépiink be olyan
trade-ekbe vagy éppen nem zarunk be olyan trade-eket, amik elkezdenek kis vesztdket
hozni.

llyenkor ugy érezzik, hogy kezd kifolyni a keziinkbdl a jobb jov6, amiért tanultunk, pénzt
kockaztattunk, szabadid6t adtunk fel. Esziinkbe jut a sok-sok kimaradt este a haverokkal, a
csaladtol elvett idd és mégjobban szoritjuk a markunkat.

Es j6n a bosszu kereskedés.

Ezért olyan fontos, hogy mindig pozitivak maradjunk, de keruljik a széls6séges érzelmeket.
3. Felmondunk a hétkéznapi munkakbél, hogy day-traderek lehessiink

Ne mondja senki nekem, hogy nem azért FOREX-ezik, hogy majd egyszer:

=  TObbet keressen mint most,
= Kevesebb raforditott id6vel,
» Teljesen szabad legyen.

A legszomorubb az, hogy sokan ugy gondoljak, ezt megtehetik, ha dssze trade-eltek 10,000
dollart maguknak.

Es ezzel a pénzel fognak majd havi 10-20%-ot keresni.
Csak azt felejtik el, hogy a Trader EGYETLEN eszkdze a szamlajan [évd pénz.

Arany tartalék mindig legyen.
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Legyen mindig annyi tartalékod, hogyha a bréker cs6dbe megy, vagy elveszted az dsszes
pénzed, akkor is ki tudd huzni egy vagy inkabb masfél évig.

4. Tul sok munka

A forex kereskedés pont az ellenkezéje a hétkdznapi munkaknak.

A kevesebb, tébb.

A Forex arrdl szél, hogy mindig kézben tudd tartani a kockazatot és az érzelmeidet.

Minden egyes kereskedésben, tudd kontroll alatt tartani a kapzsisagod és félelmed.

Emberi lények vagyunk, teljesen normalis, hogy ezeket érezzik. Ett8l nem vagy rosszabb
ember, csak atlagos, ha nem tudod kontrollalni magad.

A kapzsisag bele fog kergetni olyan kereskedésekbe, ahol névelned kell a kockazatot és
elvisz a szerencsejatékos utjara.

A félelem pedig megakadalyozza, hogy olyan kereskedésekbe menj bele, ahol profitot tudsz
realizalni.

EZERT FONTOS, hogy éles szamlas tapasztalatokat szerez és ne csak demo szdmlan
keresked,].

5. Nem megfelel6 tékével kezdeni a Forexet
Igen, éles szamlan kell szerezni tapasztalatot. Még, ha egy csucsszuper stratégiat is kapsz
egy gurutol vagy Tolunk, amivel mi pénzt keresuink, akkor sem garantalt, hogy TE is meg

tudod csinalni.

Gondolkodj ugy, hogy ha 1000-2000 dollarbol tudsz havi X%-ot profitalni, akkor majd raérsz
nagyobb 6sszeggel kereskedni.

Viszont ha szamodra a 200-500 dollar csak egy jobb hétvégének a koltségvetése, akkor
ennél nagyobb 6sszeggel kezdj el kereskedni.

A lényeg:

» Ne érezd Ugy, hogy vége az életednek, ha elveszted a pénzed.
* Ne érezd azt sem, hogy pont nem érdekel, mi lesz azzal a pénzel.

A tul gorcsos és tul laza hozzaallas, limitalni fogja a fokuszod és nem fogsz tudni ugy
kereskedni, mint amire egyébként képes vagy.
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Tehat nem egyszer( az egész FOREX, mi tudjuk...

AZ ALAPOK

Kezdjiik par fontos alap ismerettel, amit minden tézsdésnek jé tudni...
Pip = pont ... mit is jelent ez?

1 pip, az egy pontot jeldl.
Ez az egységnyi elmozdulas mennyiségének a neve a devizapiacon.
Magyarul, pip-ekben hatdrozzak meg az egységnyi elmozdulasokat az arfolyamokban.

Ez az 5. szamjegye mindig a devizapar értékének. Fliggetlenul a tizedesvessz6 helyétdl.

De példaul pipekben mérik a devizapiacon a spread-et, tehat a brokerdijat is, amit az eladasi
és a vételi ar kulonbsége tesz ki.

Példa: EUR/USD: 1.3634 - itt a 4-es szamjegy az 1 pip, a 3-as 10 pip, a 6-0s a 100 pip...
Példa 2: USD/HUF 285.16 - itt a 6-0s szamjegy az 1 pip, az 1-es 10 pip, az 5-6s a 100 pip...

PL.3.: NZD/JPY 80.12 (itt elsére bajba lehet az ember, hisz csak 4 szamjegyet talal, de ilyenkor
ugy kell gondolkodnunk, mintha az egész szamsor elé odatettek volna egy 0-at, igy rogton
meglesz az 5 szamjegylnk és igy mar otthonosan szamolhatjuk is a pipeket.) - itt tehat a 2-
es szamjegy az 1 pip, az 1-es a 10 pip, a 0 pedig a 100 pip...
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Mi az a lot?

A lot a FOREX-en az egységnyi kdtésmennyiség.
1 lot = 100.000 egység a bazisdevizaban.

Pl.: EUR/USD-n, 1 lot = 100.000 EUR

Ha a forexen bekétiink 1 lot EUR/USD-t és 1 pip-et mozdul el az ar, akkor ez mindig +/-
10 USD-t jelent, fliggetleniil a tékeattét nagysagatol!

Mi az a margin, szabad margin, tékeattét?

Tapasztalataim szerint, ez a “legneccesebb” kérdés a FOREX-ez6k kérében! Atlagban, 10
FOREX keresked6bél 8 nincs tisztaban ezekkel a fogalmakkal pontosan...

» Kezdjuk a tékeattétellel:

Ez az az 6sszeg, amivel a broker kiegésziti a mi altalunk letétbe helyezett 6sszeget, amivel
kereskedni tudunk. Tehat ha pl 1:100-as t6keattétem van és én letétbe helyezek a
kereskedésemhez 1000 EUR-ot akkor val6jaban 100.000 EUR-oval kereskedek a piacon.

Szintén nagyon fontos, és itt szoktak a hibat véteni a legtdbben.
A tékeattét NEM az ellenséged!

A t6keattét, mint azt el6bb jeleztem mar, nem valtoztatja meg az egységnyi kontraktussal
kotott egységnyi elmozdulas mértékét.

A tékeattét csak a margin és szamunkra féként fontos szabad margin méretét befolyasolja.

* A margin:
Az az 6sszeg, amit letétbe kell helyeznink, amikor egy kotést elhelyezink.

» Szabad margin:
Az az 6sszeg, ami megmarad nekunk a kereskedésre, ha levonjuk a szabad tékénkbdl, a
margint.

Es most lassuk ezek egészét egy tablazatban, hogy miért is lehet sok esetben jobb a
nagyobb tékeattét:

Vegyuk azt példanak, hogy van egy 5000 EUR-os szamlank, ahol 1 lottal szeretnénk bekd&tni
EUR/USD-t.

www.admiralmarkets.hu | info@admiralmarkets.hu | A kereskedés kockazatos. 46



tel:+44%20%280%29%2020%207726%204003
http://www.admiralmarkets.hu/
mailto:info@admiralmarkets.hu

@® ADMIRAL

MARKETS

Admiral Markets UK Ltd

16 St Clare Street, London, EC3N 1LQ
www.admiralmarkets.co.uk

Phone: +44 (0) 20 7726 4003

Email: info@admiralmarkets.co.uk

Tokeattet nagysaga

1:100

1:500

Margin

1000 eur

200 eur

Szabad Margin

4000 eur

4800 eur

Mennyit veszithetek,
mielott elmegy a szamlam?

= 4000 eurot

= 4800 eurot

Mit jelent a LONG pozici6?

Altalaban azzal a céllal vasarolunk meg egy devizapart, hogy késébb magasabb aron el

tudjuk adni.

Ezt az esetet hivjuk LONG pozicié nyitasnak.

Ha az el6bbi moédon megvasarolt devizapart a vételarnal magasabb aron sikerul

eladnunk, akkor nyereséget realizalunk.

Ezt az eladast a LONG pozicié zarasanak nevezzik.

LONG POZicI10

ELADAS

1,1150

1,1050 /_\-/
1,1010

¥V

STOP

NYERESEG

VESZTESEG

www.admiralmarkets.hu | info@admiralmarkets.hu | A kereskedés kockazatos. 47



tel:+44%20%280%29%2020%207726%204003
http://www.admiralmarkets.hu/
mailto:info@admiralmarkets.hu

@ ADMIRAL st
. MARKETS www.admiralmarkets.co.uk

Phone: +44 (0) 20 7726 4003
Email: info@admiralmarkets.co.uk

Ha a vételarnal alacsonyabb aron tudjuk csak eladni a devizankat, akkor kénytelenek
leszUnk veszteséget realizalva zarni a LONGot.

Mit jelent a SHORT pozici6?
A SHORT pozici6 nyitasa a brokercégtdl kolcsénkapott deviza par eladasat jelenti.

Ezeket az eladott devizakat késébb azonban vissza kell vasarolnunk, hogy vissza tudjuk
adni a brdokercégnek. Ha a korabbi eladasi arnal dragabban tudjuk visszavasarolni a
devizakat, akkor veszteséget vagyunk kénytelenek realizalni.

Ha azonban a korabbi eladasi arnal alacsonyabb aron vesszuk vissza a devizakat, akkor
profitra teszink szert.

A SHORT pozicié nyitasa igy minden esetben eladassal kezdddik, a zarasa pedig a
devizak visszavasarlasaval megy végbe.

SHORT POZIicCI10

A
"\ STOP
1,150

i VESZTESEG
1,1100 \f\ ELADAS }

o

NYERESEG

1,0950 VETEL

Y

>

Miért megy egy devizapar trendje lefelé vagy felfelé?

Sokszor halljuk a hirekben, hogy egy adott deviza arfolyama valami miatt (pl. monetaris
dontések, gazdasagi dolgok...stb.) emelkedik vagy csokken.
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De mit is jelent ez konkrétan?

Mit is jelent az, ha azt hallom példaul a hirekben, hogy ,a dollar arfolyama, varhatdéan
er6sodni fog a kovetkezd id6szakban”? Hogyan is forditsam ezt le a kereskedés
nyelvezetére?

Az alapszabalyunk egyszerd:

Ha a devizapar els6 tagja er6sodik, a hatso pedig gyengul, akkor a grafikonon az arfolyam
felfelé fog menni.

Ha pedig forditva, a par els6 tagja gyengul, mig a hats6 er6sodik, akkor ez csokkenévé fogja
tenni adott trend iranyat.

Nézzunk erre egy példat.

Mondjuk vegyuk az EUR/USD keresztarfolyamot.

Elsd kdrben olyan hirek jonnek, amik az Eurét gyengitik, a dollar viszont erésodik.
>Ez esetben a grafikonon az arfolyam csékkené trendben lesz

Tehat: csokkend trendnél: (Pl. EUR/USD)

» Azelsd tag (tehat jelen esetben a EUR) > gyenglil
» A masodik tag (tehat jelen esetben az USD) - erdsddik

Masodik koérben viszont, pont ellenkezdleg, olyan hirek jonnek, amik az Eurét erdsitik, a
Dollart viszont gyengitik.

—>Ez esetben a grafikonon, emelkedd iranyu trendet fogunk latni.
Tehat: novekedd trendnél: (Pl. EUR/USD)

» Az elsd tag (tehat jelen esetben az EUR) - er6sodik
» A masodik tag (tehat jelen esetben az USD) - gyengul
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Amit még érdemes tudnunk: a legfontosabb t6zsdék nyitvatartasi ideje:

Az alabbi tablazatbdl tudod megnézni, hogyha bizonyos devizaval akarsz kereskedni, akkor
valoszinlileg melyek annak a legvolatilisebb id6szakai, illetve ha pl. indexekkel kereskednél,
akkor, hogy az adott index melyik napszakban kereskedhetd.

- Talalkozhatsz olyan esettel, hogy egy indexet pl. déleldtt tudsz kereskedni, de éjjel nem.
Ez a nyitvatartasi id6 miatt van, hisz az adott orszag tézsde indexe csak az adott orszag
tézsdei nyitvatartasi idejében kereskedhetd.

De ugyanez igaz nagyon sok részvényre is.

Egyedll a devizaparok azok, amik hétkéznaponként szinte mindig 0-24 Oraban
kereskedhetdek.
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Orszag

Tézsde

Nyitvatartas

USA

New York Stock Exchange
(NYSE)

15.30 - 22.00 (CET)

Németorszag

EUREX (DTB)

07:30 - 20:00 (CET)

Frankfurt Stock Exchange
(FWB)

09:00 - 20:00 (CET)

Egyesult Kiralysag

London Stock Exchange
(LSE)

08:00 - 16:30 (CET)

Japan
Osaka Securities | 01.00 - 03.00 (CET)
Exchange (OSE.JPN)
Tokyo Stock Exchange | 04.30-07.10 (CET)
(TSE.JPN)
01.00 - 03.00 (CET)
Ausztralia

Australian Stock
Exchange (ASX)

02:00 - 08:00 (CET)
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Ismerjunk meg par hirt, amirdl illik tudnunk, hogy mik is azok...

Van néhany olyan hir, amirél minden kereskeddnek ,,illik” tudni.

Most itt csak azt a par legfontosabbat fogom kiemelni, amik szinte MINDIG és akar NAGYON
er6sen meg tudjak mozditani a piacot.

Konkrétan, a hirekre valé kereskedést, a mar kicsit gyakorlottabb keresked6knek ajanlom
csak, mert ilyenkor nagyon ,résen” kell lenni.

Nagyon gyors és hatarozott dontést kell tudni hozni ahhoz, hogy sikeresen szalljunk ki az
ilyen trade-ekbdl. Viszont ha ezt a ,hirkereskedést” megtanuljuk, akkor nagyon komoly extra
profitokra tehetlnk szert.

A hirek pontos id8pontjat mindig meg tudod nézni elére a hirnaptarban a weboldalon.
Azokat a hireket vedd igazan komolyan, amik a legnagyobb prioritassal vannak jeldlve. (Ez a
prioritas jelolés hirnaptaronként eltérhet, de hasznaljuk a j6zan eszinket... Ami pirossal van
jeldlve, vagy a legtdbb csillaggal, legtobb felkialtojellel, arra figyeljunk...)

Rengeteg hir van napi szinten szerte a vilagban. Sz(rhetjuk a hir naptarakat, adott régiora
vagy fontossagi szintre, amirél az el6bb mar beszélttink.

Nem muszaj pontosan értenuink az adatok nagy részét ahhoz, hogy jé kereskedévé valjunk,
de mégis van par adat, ami mellett nem mehetink el szétlanul, amik olyan piaci
armozgasokat tudnak generalni, hogy mindenképp ismernink kell a bejelentésuk
idépontjat, illetve a korulbeluli jelentésuket.

Es akkor kdvetkezzen ez a par legfontosabb, piacmozgatd hir:

FED Beige Book
» Ez az amerikai K6zponti Bank atfogd elemzése a gazdasag pillanatnyi allapotarol.
» Az FOMC (Federal Open Market Commitee) a Bézs kdnyvben foglaltakat is
figyelembe véve hatarozza meg kamatpolitikajat. A kamatdontd Ulést mindig két

héttel a Beige book megjelenése utan tartjak.

= FEvente 8 alkalommal koézlik, az FOMC meeting-et megel6z6 masodik hét
szerdajan.
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* Ha a Beige book novekvd inflaciét emlit, akkor kamatemelés lehetséges. Ha
viszont recesszidt mutat, akkor inkdbb kamatcsokkentés varhato.

FOMC (Federal Open Market Commitee) Rate Decision - Jegybanki alapkamat
donté ulés

» |tt konkrétan arrdl a napon tuli kamatlabrol dontenek, amiért a kereskedelmi
bankok a kézponti jegybanknal elhelyezik betétjeiket.

» Ezt a kamatdontést a piac legtobbszor el6re bearazza mar. A kozponti bank
jelentésére (FOMC Statement) nagyobb figyelem iranyul, mivel ebben foglaljak

dssze a jovObeli varakozasokat és tervezeteket.
= Evente 8 alkalommal van kamatdénté Glés.

Consumer Price Index (CPI) - Fogyasztéi arindex
Core CPI - maginflacié mérésére

» Egy el8re dsszeallitott fogyasztoi kosar alapjan méri az arak valtozasat (inflaciot).

» A maginflaciot stabilan kell tartani és havi szinten kell mérni.
Valtozasa komoly informaciét hordoz a piacok szamara.

* Mindig a hdnap kézepén jelentik.
Eurozone Core Consumer Price Index - Eur6zéna maginflacié
* Pontosan ugyanarrdl az adatrdl beszélink, mint az elébb, csak itt most az
eurozéna viszonylataban. Itt is egy el6re Osszeallitott fogyasztoi kosar alapjan

mérik az arak valtozasat (inflacioét).

» Ezt az adatot is mindig honap kdzepén jelentik le.
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Non-Farm Payrolls (NFP) - Nem mezégazdasagban dolgozé uj foglalkoztatottak
valtozasa

= Nagyon leegyszerusitve 2 dologbdl tevddik 6ssze ennek a hirnek a fontossaga:
- 1000 fében szamitva (,x"K) jelzi a nem mez6gazdasagban elhelyezkedd, uj
foglalkoztatottak aranyat.
- illetve noha ez egy masik hir, de mégis egyutt szoktuk kezelni 6ket, jelzi %-os
aranyban a munkanélkiliség szamat.

= Nagyon intenziv piaci mozgasokat szokott eredményezni, talan a
legjelentésebbeket az 6sszes hir kdzul, hisz nagyon jél jelzi a gazdasag pillanatnyi
allapotat.

*» Minden hénap elsd péntekjén jelentik be.

» Az NFP- hez még hozzafliznék valamit. Természetesen nem mindig, de nagyon
gyakran van egy nagyon jellegzetes mozgasa ennek a hirnek. Kicsit ugy tudnam
jellemezni, mintha egy szivhang lenne az EKG gorbén. A hir elétt altalaban
kisimul a piac, szinte nincs mozgas, nagyon pici gyertyak kovetik egymast egy
vizszintes savban. Mert senki nem akar kereskedni a hir el6tt. Majd amikor a
jelentés megérkezik, akkor valamelyik iranyban megrantjak a piacot, utana par
perccel kés6bb pedig az ellenkezd iranyba... majd kb 1 6raval a bejelentés utan,
miutan mar mindkét iranyba volt egy éles kilengés, utana visszaall az ar
majdnem oda, ahonnan elindult. (Figyeljink arra, hogy az els6 rantas barmelyik
iranyba elindulhat, ne csak a képen lathaté iranyba!)
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Crude oil inventories - Kéolaj készletek

» Ez a hir mutatja a tartalékolt kereskedelmi célu kdolaj készletekben
bekovetkezett valtozast, amit hordonkénti mennyiségben publikalnak, heti
rendszerességgel. Az OPEC tobbek kozt ezt az adatot figyelve dont a kitermelési
kvotakrol.

= Es hogy mit is jelent az olajkitermelés kvotajat érinté valtozas piaci szempontbdl?
Amennyiben emelik a kvotat, vagyis tobb olajat termelnek ki, n6 az olajtartalék
mennyisége, ami intenziven gyengitheti az olaj vildgpiaci arat. Ha azonban az
OPEC szinten tartja a kvotat, akkor stagnal, illetve csak lassacskan né a vilag
kdolajkészlete - ami azt jelenti, hogy a nyersanyag arfolyama stagnalhat, illetve
kisebb mértékben lejjebb mozdulhat. Es hogy mi térténik akkor, ha csékkentik a
kvotat? Ebben az esetben csokkenni fog a vildg mar kitermelt kéolajkészlete. Az
olaj arfolyamaban ez pedig intenziv ndvekedést jelenthet.

Miel6tt tovabbmennénk, beszéljink par nagyon fontos ,aprésagrél” amiknek hianyaban
nem tudunk igazan stabil, j6 keresked6kké valni.

» Nagyon fontos hogy ismerjuk azt a platformot, amit éppen hasznalunk.

= Hogy odafigyeljink az id6étavokra, amiket hasznalunk. Es ezen belil, hogy lassuk a
kulonb6z6 grafikonok/idésikok egymasba olvadasat.
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» |lletve, hogy tisztaban legyunk a kereskedés ,hierarchiajaval”.
Kezdjuk azzal, hogy el6szor is dontsuk el, hogy milyen tipusu kereskedést is folytatunk.

Van fundamentalis kereskedés, ami a hirek értelmezésén alapszik, és van technikai
elemzés, ami pedig a technikai jelek keresésén alapszik, amiket a kdvetkezd fejezetekben
fogunk részletesebben végigvenni.

Kezdd és kozéphaladd szinten a technikai elemzés az, ami a kénnyebb és hathatdsabb
segitséget tudja nyujtani az ember szamara, azzal a kitétellel, hogy tisztaban van azzal, hogy
mikor jonnek ki a hirek, illetve hogy tisztaban van vele, hogy az a fajta kereskedés, amit
éppen folytat, az mennyire hirérzékeny.

Mit is jelent az a PRICE ACTION kereskedés?

» Minden, amit tudnunk kell, ott van a grafikonon! Tanuljuk meg a grafikonokat
olvasni...olyanok, mint egy kotta... Ha értjuk azt, hogy mit latunk rajtuk, akkor
érthetjuk azt, hogy mi folyik a vilag piacain.

» Alegfontosabb az ar, és annak a pillanatnyi alakulasa. Gyakran lattam kereskeddket,
akik beszélnek kilénbdzé instrumentumokrdl, jelekrél, helyzetekrdl...csak épp azzal
nincsenek tisztaban, hogy az adott termék ara épp hol is all...ne essunk ebbe a
hibaba... A tézsdén mindig az ar a legfontosabb!

» Ne a multat, és a multbeli eseményeket figyeljlk féként. Szamunkra a jelen a fontos.

» A gyertyak, a vev6k és az eladok pillanatnyi harcat mutatjak mindig. Tanuljuk meg
nagyon, és értsuk ezt a harcot, mert ha ezzel tisztdban vagyunk, akkor mar
rengeteget tettink annak érdekében, hogy sikeres keresked&kké valjunk.

» A trendeket, az aralakzatokat, a gyertyakat és a tdmasz-ellenallas szinteket figyelve
keressunk inkabb beszallasi jeleket, nem a multbéli torténésekre, vagy a bonyolult
fundamentumokra alapozva.
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A kereskedés Iépései és hierarchiaja:

Figyeljink erre a sorrendre mindig és igy épuljon fel a kereskedésunk!

1.

Tudjuk meg, hogy varhatéak-e olyan hirek, amik befolyasolhatjak a
kereskedéstinket. Erre mindig figyeljink nagyon oda. Van olyan tipusu kereskedés,
amihez ,nagyon jol jon”, ha éppen van valami komoly piacmozgaté hir, de van olyan
fajta is, aminek pedig pont az ellenkezgje, a halala lehet egy-egy komolyabb hir, ami
felboritja a technikai jeleket. (Ez mindig legyen benne a fejinkben, hogy vannak
olyan hirek, amik teljesen felUlirhatjak egy ideig, 6raig a technikai jeleket!) > Fontos
megjegyezni, hogy nem muszaj érteni a hireket. Azt kell tudni, hogy mikor vannak, és
hogy melyik parokon/termékeken okozhatnak nagyobb volatilitast.

Valtsunk at gyertya grafikonra és a leheté legnagyobb chart méretre. A gyertyak
jelentését ha megértjiik, akkor mar majdnem nyert tgylink van. Es minél nagyobb
méret(i a grafikonunk, annal kénnyebb elemezni, LATNI rajta...

LegyUnk tisztaban azzal, hogy a platform kulonb6z6 jelzései mit is takarnak, mikor
mit kell hasznalnom.

Nagyon figyeljunk oda arra, hogy milyen idétavu grafikont néziink > ez az egyik
leggyakoribb hiba kezd6k kérében, hogy nem latjak az id&sikokat egyutt. A kovetkezd
képpel megprobalom ezt szemléltetni. Latnunk kell, hogy a hosszabb tavu pl. felfelé
mend trend, kisebb felfelé és lefelé mend trendek Osszességébdl all, amik szintén
folyamatosan egyre kisebb lefelé és folfelé mend trendek Osszességére lennének
lebonthatéak. Itt kell 1atni azt, hogy egy grafikonnak sok id6sikja van, és hogy kb.
mekkora képet is latunk az egészbdl, amikor kivalasztunk egy idétavot.

M30

H1

H4 IDOTAV => 1 gyertya= 4 éra

NAPOS IDOTAV => 1 gyertya=1 nap
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Ertsiik az id6tavokat és a hozzajuk kapcsolédé jelek ,idétartamat”...

= M1 =1gyertya 1 perc > ~ 1 -5 percnyi prediktiv eré.

= MS5=1 gyertya 5 perc > ~5 - 15 percnyi prediktiv erd

» M15=1 gyertya 15 perc > ~ 15 - 60 percnyi prediktiv erd
= M30 =1 gyertya 30 perc > ~ 30 - 120 percnyi prediktiv eré
» H1=1gyertyaldéra > ~1-40dras prediktiv erd

» H4=1gyertya4 o6ra > ~4- 24 6ras prediktiv erd

» D=1gyertyalnap > ~1-5napos prediktiv erd

» W=1gyertya1hét->~1-5 hetes prediktiv eré

= MN =1 gyertya 1 hénap 2 ~ 1 -5 hdnapos prediktiv erd

Allapitsuk meg a trend iranyat. (emelkeds, csokkend, sdvmozgés, vagy trend
nélkuli mozgas, ezt a legutobbit kertljuk el!) > ez a legfontosabb jellnk, igyekezzink,
ha lehet, mindig trendiranyba kotni. ,Trend is your friend” = a trend a baratod!

Nézzik meg, hogy csatornaban mozog-e az arfolyam. > ez rogtdn segit minket
abban, hogy ne csak a trendiranyu beszallokat taldljuk meg, hanem a kisebb
korrekciokat is be tudjuk kotni, révidebb idétavokon.

Keressiik meg a tamasz és az ellendllas szinteket, vagy akar a Fibo vagy Pivot
szintek is segithetnek, illetve ha vannak, akkor esetleg a pszicholdgiai szinteket az
arfolyamban. > az emberek nagytobbsége kedveli a kerek szamokat pl. ezek
kornyékén gyakran megragad az arfolyam.

Nézzik meg, hogy van e aralakzat a grafikonon. - Ha van igyekezzink az
aralakzat iranyaban beszallékat keresni. (Az aralakzatok mindig sok -30-80 gyertyabol
is allhatnak, ezért er6s JELnek szamitanak)

Keressiink gyertya jeleket a charton. (a gyertya jelek 2-5 gyertyabdl allnak, ezért
6k a legkisebb jelent&ségl jeleink)

Hasznaljunk szamunkra megfelel6 indikatorokat, ezek nagyon j6 megerésitéink
lesznek egy-egy jelhez. > Az indikatorokat, mindig egyutt javaslom hasznalni a
trendelemzéssel. Nem olyan stabil megbizhatésaguak, azok a jelek, amiket CSAK
indikatorok segitségével kapunk. Akkor tudnak valédi mankdinkkd valni, ha
megerdsité funkcidt adunk nekik. Ezen kivul legytink mindig tisztaban azzal, hogy egy
adott indikator trendkovetd-e (hisz ilyenkor késve adja ki a jeleket) vagy a trendel
egyiddben, vagy akar korabban tud-e szamunkra mar jeleket generalni.
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12. Es egy utolsé tanacs: Csak annyi eszkézt hasznéljunk a charton, hogy még
lassuk a fatol az erdét!

TRENDELEMZES

A tanulasunk legfontosabb szakaszan a t8zsdepszichologian és az alapokon sikeresen tul
vagyunk.

...De vajon tényleg tul vagyunk rajta?
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Sokan hajlamosak innen, ettdl a ponttél kezdeni a tanulast, atugorva a ,bla-blat” pedig nem
kéne...

Mindig legyen benne a fejunkben, hogy az emberek 90 %-a nem azért bukik a t6zsdén, mert
az elméletet képtelen megtanulni, hanem azért mert a megtanultakat képtelen stabilan és
.kotélidegekkel” alkalmazni.

Chart (grafikon) formak, amikkel a feluleten talalkozhatunk

A grafikonokat, amiket a fellleten lathatunk, chartnak nevezzik. (Hallottam mar toébb
embertdl is, hogy fuggvényként emlegeti 6ket, de ezt ne tegyuk. Ezeket nevezzik szépen
magyarosan CHARTnak! ©)

3 fajta ilyen charttal taldlkozhatunk a feltleten:

» Vonal grafikon (Line chart) > ez elsd latasra egyszerlibb, amde joval kevesebb
informéaciét hordoz a szdmunkra. En sokkal inkadbb a kovetkezd tipus hasznalatat
javaslom.

+ EURUSD,Daiby 1,10234 110406 109545 105731

1.16480

1.15800

1.15120

1.14440

1.13780

1.13100

1.12420

1.11740

1.11080

1.07020

1.06340

105660

105000

9 Mov 2015 1 Dec 2015 23 Dec 2015 18 Jan 2016 5 Feb 2016 2 Mar 2016 24 Mar 2016 15 Apr 2016 § May 2016 31 May 2016 22 Jun 2016 14 Jul 2016
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vonal grafikon

» Japan gyertya grafikon (Candlestick chart)> Ahogy az el6bb mar mondtam, én
emellé teszem le inkabb a voksomat. Jéval tobb informaciét hordoz, jeleket tud
nekldnk adni és igy segiteni tud minket a kotéseknél és a dontésben.

A gyertyakat itt most csak megemlitjik, de a késdbbiekben ezeket a bizonyos jeleket
és informacidkat, nagyon részletesen at is fogjuk venni a gyertyakrdl szélé
fejezetben.

» EURUSD,D=ihy 1.10334 1.10406 1.05545 1.05731 116360

1.15530

l 1.15450
+ 1.15050
' l 1.14610

ul r -

1.13310

‘llmil“‘ -

sy, =

1.09390

1.08950

22 Mar 2016 1 Apr 2016 13 Apr 2016 25 Apr 2016 5 May 2016 17 May 2016 27 May 2016 8 Jun 2016 20 Jun 2016 30 Jun 2006 12 Jul 2016 22 Jul 2018
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japan gyertya grafikon

» Bar chart - Ugyanazokat az informacidkat hordozza szamunkra, mint a gyertya chart,
csak személy szerint én ugy gondolom, hogy vizualisan a masikat ,kénnyebb” 1atni.
De ugyanugy hasznalhatd, mint a gyertya chart.

~ EURLSD, Daily 1.10234 110406 1,09545 1.09731 1.14408

i |

luu HH
i { } e
W 1“%” hhﬂ -

I5 May 2016 31 May 2016 & Jun 2016 10 Jun 2016 16 Jun 2016 22 Jun 2016 28 Jun 2016 4 Jul 2016 & 3l 2018 143wl 2016 20 Jul 2016

r}l¢lji

Bar Chart
A charton megjelené trendek és fajtai:

Az els6 és legfontosabb dolgunk, amikor kereskedni kezdlnk, hogy allapitsuk meg, hogy
milyen trendet latunk a chartunkon. Magyarul, allapitsuk meg, hogy milyen irdnyban mozog
a grafikonon az arfolyam.

4 féle trend létezik:

NOVEKVO TREND CSOKKENGTREND
SAvMozGAS Trenp NELkOLI MozGAs

N AV
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Mik is azok a trendvonalak, és milyen szabalyok mentén tudunk veliik gondolkodni?
Minden trendnek van elsédleges és masodlagos feltétele.

*» Ha atrend els6dleges feltétele érvényben van, akkor maga a trend is érvényben van,
ha ez a feltétel megszlnik, akkor a trend is megsz(inik. Majd a megsziinés utan
leggyakrabban atvalt valami masik trendbe.

* Ha a trend masodlagos feltétele érvényben van, akkor a trend er6s, de ha ez a
feltétel megszlnik, akkor a trend bizonytalanna valik, kétséges lesz. DE ett6l még
érvényes, nem szlnik meg.

Itt egy kicsit kénytelenek lesztiink a vizudlis fantaziankhoz nyuini.

A trendeket képzeljuk el ugy, hogy vonalak alkotjak. Az els6dleges feltétel pontjait is 6ssze
tudjuk kotni egy vonallal, ahogyan a masodlagos feltételekét is.

Az elsddleges feltételi pontokat 6sszek6td vonalat nevezzik trendvonalnak. A masodlagos
feltétel pontjait 6sszekotdt pedig csatorna vonalnak. Hogy miért csatornavonal? Hisz a két
vonal leggyakrabban parhuzamos, mint egy sinpar, és igy egy csatornat adnak ki ketten
egyutt, amiben mozog az ar.

Probaljunk meg tényleg vizudlisak lenni és préobaljuk meg észlelni a ,trendvonalakat”,
valamint a ,trend csatornakat” az arfolyamban. Nagy konnyebbség lesz ez késébb a
kereskedésben, ha megtanuljuk latni ezeket a vonalakat.

Lassuk, ahogy a trendek kovetik egymast.

v EURAUD,Daity 147052 147633 146765 146380

EMELKEDO TREND

144390

T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 141740
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NézzUk meg most részletesebben is ezt a 4 féle trendet:

Novekvé trend (felfelé mend trend) > amikor az arfolyam gorbe Ujra és Ujra egyre

magasabb csucsokat rajzol ki, és ezzel egyidében, pedig a lokalis volgyek is egyre

magasabbra kertlnek. Ilyenkor a volgyeket kell 6sszekétnink ahhoz, hogy a

trendvonalunk kialakuljon.

EURAUD,Dsity 147052 1,47853 146789 1.46980
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EMELKEDO TREND

Jan2015 26102015 5Feb2015 17 Feb2015 27 Feb2015

Csokkend trend (lefelé mené trend) > ezt latjuk, amikor az ar

Ujra és Ujra egyre

mélyebb voélgyeket rajzol ki, és ezzel egyid6ben, pedig a lokalis, egymast kdvetd

csucsok is egyre mélyebben vannak. llyenkor a csucsokat kell 8sszekétnink ahhoz,

hogy a trendvonalunk kialakuljon.

EURAUD, Daity 147052 147893 146788 1.46980
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» Savmozgas (oldalazé trend) > ilyenkor azt latjuk, hogy az arfolyam két vizszintes
vonal (egy tamasz és egy ellenallas szint) k6zott mozog fel és le. Ezt a tipusU mozgast
Range-nek nevezzuk szaknyelven.

| EURIPY,MIS 116490 116,516 116,442 116459
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» Trend nélkiili mozgas > ez a fajta mozgas, igen ritka, szinte mindig a harom
fentebb emlitett trendel6 mozgasban szokott lenni a grafikon. A trend nélkali
mozgas annyit tesz, hogy a csucsok novekednek, de kozben a volgyek is egyre
mélyebbek, illetve, hogy a két vizszintes szintbél mindkét oldalon alland6an
~kikandikal” az arfolyam. Nagyon fontos, hogy ez az alakzat, komoly piaci
bizonytalansagot mutat, ugyhogy az ilyen helyzetben, ne nagyon lépjunk kotésbe!

Tamasz- ellenallas jelleg

Amit nagyon fontos még itt a trendvonalak és az arcsatornak kulénbdzé tipusainal
megértenunk, az a tamasz-ellenallas jelleg.

» A tadmaszvonal az, ami mindig alul van, tehat ,megtamasztja” alulrél, nyomja felfelé
az arfolyamot. Teljesen mindegy, hogy novekvd, vagy csokkend trendrdl, vagy
savmozgasrol beszélunk. A [ényeg mindig ugyanaz marad.

Ha az ar érinti ezt az als6, tamaszvonalat, akkor, az vételi jelleget general a
szamunkra.

llletve amire még nagyon érdemes odafigyelni, hogyha egy ilyen hosszabb tavon

mUUkddd tamaszvonalat letori az arfolyam (fentrdl lefelé erésen athalad rajta), akkor
trendvaltas kovetkezik be, tehat innentél kezdve, ez mar eladasi jel a szamunkra.
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» Az ellenallas vonal pedig az, amelyik mindig feltl van, tehat felulrél fogja-nyomja
vissza lefelé az arfolyamot.

Ha az ar érinti ezt a felsd, ellenallas vonalat, akkor az eladasi jelleget general a
szamunkra.

llletve szintén, ugyan ugy, ahogy az el6z6ekben, amire még nagyon érdemes
odafigyelni, hogyha egy ilyen hosszabb tavon m(kddd ellendllas vonalat letér az
arfolyam (lentrél felfelé er6sen athalad rajta), akkor trendvaltas kovetkezik be, tehat
innentdl kezdve, ez mar vételi jel a szamunkra.

Emelkedd trendnél:

= Atrendvonal viselkedik tAmaszként
= A csatornavonal viselkedik ellenallasként

Csokkend trendnél:

= Atrendvonal viselkedik ellenallasként
= A csatornavonal viselkedik tAmaszként

v EURIPY,H4 11647 116,538 116.217 116,459 12060
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Trendszabalyok emelkedé trendnél:

» Elsddleges feltétel: a volgyek folyamatos névekedése, azzal a kitétellel, hogy ezek a
volgyek lehetnek egyenlék is.

» Masodlagos feltétel: a csucsok is folyamatosan ndvekednek, de ezek nem lehetnek
egyenl6k.

/ "
Egyre emelkedé csucsok

--> masodlagos feltétel

-~

RENDVONAL

—mmm Egyre novekvé volgyek
--> els&dleges feltétel

w EURAUD, Daity 147052 1,47853 146785 1,46580
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Trendszabalyok cs6kkend trendnél:

Els6dleges feltétel: a csucsok folyamatos csdkkenése, azzal a kitétellel, hogy ezek a
csucsok lehetnek egyenlék is.

Masodlagos feltétel: a volgyek is folyamatosan csdkkennek, de ezek nem lehetnek
egyenldk.

Egyre cstkkend cslcsok
> elsddleges feltetel

Egyre csdkkend vilgyek
--> masodlagos feltétel

+ EURAUD,Daity 1.47052 1.47853 146788 146580 158670
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Trendszabalyok savmozgasnal:

Végezetul gondoljunk vissza a savmozgasra, ahol két vizszintes vonal adja ki a
csatornat. Talan pont itt lesz majd a legkdnnyebb ezt elképzelnink és megtanulnunk.

A savmozgast, nevezzik meég vizszintes arcsatornanak is vagy angolul Range-nek.

A range-en belll remekul lehet kereskedni. Ha az arfolyam eléri a range aljat (a
tamaszvonalat), az szamunkra vételi jel. Ha az arfolyam eléri a range tetejét (az
ellenadllas vonalat), az szamunkra eladasi jel. Amennyiben pedig kitdér a Rangebdl,
akkor az iranynak megfelel6en: ha a tdmaszvonalunkat toérte at az ar, akkor SELL-
Short (eladas), ha az ellenallas vonalunkat, akkor pedig BUY- Long (vétel).

Ami még érdekes lehet itt, hogy nagyon gyakori savmozgasnal, hogy a range
kozepén kialakul egy tamasz-ellenallas sav vagy zéna, ami gyengébben ugyan, mint a
két széIs6 vonal, de mégis meg tudja allitani egy kis id6re az arfolyam menetét. (ezt a
zonat, vilagoskékkel jeldltem a képen)
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Végezetll nézziink még 2 képet, ahol a kulénb6z8 féle trendcsatornak egymast valtjak.
llletve ahol kilénbdz8 meredekségl trendcsatornak agyazédnak egymasba.
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A kovetkezd kép kulonlegessége, hogy az életben sajnos tokéletes tankonyvi példa kevés
van. Sokkal gyakoribb, mikor egy-egy kép/helyzet bizony tartalmaz fals jelzéseket is. Ez az a
bizonyos 5-1 = 4 szabaly.

EURUSD,Daity 110234 1,10406 1.09549 109731
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llyen pedig az, amikor kulonb6z6 meredekségl de azonos iranyu trendcsatornak kovetik
egymast (a kulonboz6, egyre nagyobb meredekségl trendvonalakat, szoktuk belsd
trendvonalaknak is nevezni.)
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Gyertya alakzatok és altalanossagban par szé a japan
gyertyakrol

A gyertyak eredete, avagy miért is japan gyertyarél beszéliink?

A gyertydk elmélete és megalkotdsa egy japan rizskeresked6t6l Munehisa Hommatol
szarmazik. Uriemberiink hihetetlen vagyonra tett szert az &ltala kifejlesztett kereskedési
technika alkalmazasaval a 18. szazadban a rizspiacon.

Homma folyamatosan figyelte az arakat és a kereskeddk viselkedését. Ezeket a megfigyelt
informacidkat, illesztette bele a gyertyaformakba. A gyertyak szine, testuknek hossza,
valamint az alsé és a fels kandc mérete, egymashoz viszonyitott nagysaguk mind, fontos
informacioét rejt. Segitségukkel felmérhetd a piaci hangulat.

Homma id6vel az orszag egyik legmeghatarozébb rizskereskedgjévé valt, akirdl a korabeli
feljegyzések azt irtak, hogy volt olyan, hogy egyhuzamban 100 nyerd Uzlete volt. Sikereinek
és ebbdl szarmazd vagyonanak kdszonhetden, szamurdj tisztséggel jutalmaztak...

Munehisa Homma
(1724-1803)

A gyertyak:

Most beszéljuk at részletesebben, hogy mik is azok az informaciok, amiket figyelntink kell a
gyertyakhoz, ha Hommahoz hasonléan sikeressé akarunk valni...
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A gyertydk nevezetes pontjait lathatjuk az alabbi képen. Hogy miért fontosak ezek a
nevezetes pontok? Mert ezek a gyertyak és a bennuk rejlé informacié abrazolja a harcot
a piacon a vevéi és az eladéi oldal ké6zétt. A gyertyaknal és persze ugy egészében a
kereskedésuink folytan az a legfontosabb, hogy ezt a harcot megértsuk.

Alapszabalyunk:

= Minél kdzelebb van a zardar (Close) a maximum arhoz (High), annal inkabb a vevék
nyertek.

= llletve minél kdzelebb van a zardar (Close) az minimum arhoz (Low), annal inkdbb az
eladok nyertek, adott piaci id6szakon belul.

Egy gyertya mindig adott id6szakot jelent.

Magyarul, ez annyit tesz, hogy egy adott gyertya mindig a chart beallitdsoknak megfelel§
id6tartam alatti vevok és eladdk kozotti harcot fogja mutatni.

Ez az id6szak lehet 1 perc, 5 perc...1 6ra...1 nap...1 hét, vagy akar 1 honap is.
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A vevok és eladok kézotti harcnak 6 f6 variacidja létezik.

LONG-LEGGED DoJI -
Do HOSSZULABU DOJI

CNOWCH X

DRAGONFLY DoJi - GRAVESTONE DoJi1 -
SZITAKOTS DOJII SirKd poJI

A hosszu z6ld kandc nélkuli, vagy szinte kandc nélkuli gyertya (z6ld marubozu) azt jelzi, hogy
a kereskedés nagyrészét a vevdi oldal, a bikak kontrollaltak, uraltak.

2.

A hosszu piros kandc nélkuli, vagy szinte kandc nélkuli gyertya (piros marubozu) azt jelzi,
hogy a kereskedés nagy részét az eladdi oldal, a medvék kontrollaltak, uraltak.

3.

A Kkis test(, rovid kandcu gyertyak, ahol szinte mindegy a gyertya testének a szine (doji), azt
jelzik, hogy bizonytalansag van a piacon. A vev6k és az eladdk ereje kozel megegyezik
egymassal, ezért egyikik sem tud nagyobb arelmozdulast generalni, az arak nagyjabadl ott
végz&dnek, ahonnan elindultak. Leggyakrabban ezek a tipusu gyertyak komolyabb hirek
el6tti ,vihar el6tti csendben” keletkeznek, illetve nem aktiv piaci id6szakokban, tehat pl. gjjel.

4.

A kis testd, hosszu als6 kandcos gyertyak, ahol szintén szinte mindegy a gyertya testének a
szine, (Dragon fly doji-repuilé sarkany doji) azt jelzik, hogy a kereskedés elsd szakaszaban
az eladdk voltak tulsulyban, de aztan a kereskedés masodik felére visszatértek a vevok és
visszanyomtak a zaroarat. Osszességében inkabb vételi jellege van a gyertyanak. Nagyon
sokszor lefelé mend trendek végén talalkozunk ezzel a gyertyatipussal. Sok keresked6 ezt a
gyertyatipust, Hammer-nek nevezi, ha van egy picivel ,normalisabb” testmérete a
gyertyanak.

www.admiralmarkets.hu | info@admiralmarkets.hu | A kereskedés kockazatos. 73



tel:+44%20%280%29%2020%207726%204003
http://www.admiralmarkets.hu/
mailto:info@admiralmarkets.hu

. ADMIRAL Admiral Markets UK Ltd
16 St Clare Street, London, EC3N 1LQ

MARKETS www.admiralmarkets.co.uk

Phone: +44 (0) 20 7726 4003
Email: info@admiralmarkets.co.uk

5.

A kis testl, hosszu fels6 kanocos gyertyak (Gravestone doji-Sirké doji) azt jelzik, hogy a
kereskedés elsd szakaszaban a vevOk voltak tulsulyban, de aztan a kereskedés masodik
felére visszatértek az eladdk és visszanyomtak a zaroarat. Osszességében inkabb eladasi
jellege van a gyertyanak. Sokszor felfelé mend trendek végén talalkozunk ezzel a
gyertyatipussal.

6.

A kis testd és mind hosszu alsé-, mind hosszu felsé kandcos gyertyak (Long-legged doji-
hossza 1abu doji) azt jelzik, hogy a vevdk is és az eladok is dominaltdk a kereskedés
bizonyos szakaszat, végul azonban egyikik sem tudott hatarozottan feltlkerekedni a masik
taboron, igy az eredmény patthelyzet, egyikik sem doéntotte el a harcot, megmaradt a piaci
bizonytalansag. Az ilyen tipusu gyertyak leggyakrabban komoly hirek utan keletkeznek
kdzvetlendl.

A kévetkez6kben tekintsuk at a legfontosabb gyertyaalakzatokat.

Ha megtanuljuk észrevenni és felismerni ezeket az alakzatokat, akkor abbol elég komoly
valoszinlséggel kdvetkeztethetlink a trend jov6beni iranyara.

Szinte mindegyik gyertyaalakzatnak két verzioja létezik. Kicsit olyan mintha ellentétes szinnel
tikrézhetnénk Oket egymasra. - gy a Bullish verzié emelkedévé teszi a trendet, a Bearish
pedig csokkendvé. Erre figyeljunk oda! Az ember szeme hajlamos csak az egyik irdnyba
~.megszokni” és észrevenni, egy adott alakzatot. Tanuljuk meg mindkét format észrevenni,
akarcsak majd a kovetkez6kben, az aralakzatok esetében.

Az alakzatok altalaban trendvaltast mutatnak, de vannak olyan formacidk is, amik, trend
erdsitd jelleggel birnak, ez mindig fel lesz tuntetve adott alakzat mellett.

Amire szintén figyeljunk oda:

» 3 gyertyaalakzatok altaldban 2-5 gyertyabdl allnak.

» ahol fontos az alakzatot megel6z8 trend iranya, azt fuggéleges vonalkakkal jeleztuk.

» ahol piros vagy z6ld a gyertya szine, arra mindig nagyon ugyeljink. Ha viszont egy
gyertya szlurke szinnel van jeldlve, ott a gyertya szine érdektelen az alakzat
szempontjabdl. (de hangsulyozom, hogy csak annak az adott gyertyanak mindegy a
szine.

» sokszor kiemelem, ha fontos, hogy adott gyertya (az alakzat ,x"-edik gyertyadja) pl.:
maubozu (hosszu test, szinte kandc nélkul) vagy doji (nagyon kis test( gyertya, szinte
kandéc nélkul)
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Az alakzatok angol neveit hasznaljuk, mert a szakirodalomban szinte mindig igy talalhatok
meg...

ABANDONED BABY

(Bullish)
» Magas megbizhatosagu, trendvalto alakzat.

" A megel6zé lefelé mend trendet, felfelé mendvé
szokta tenni.

l » Figyeljink ra, hogy a ket szélsd gyertya sokszor
marubozu. llletve hogy a két szélsé gyertya és a
kdzépsb doji koz6tt sokszor akar pici szakadas (gap)

- is lehet az arfolyamban.

ABANDONED BABY
(Bearish) » Magas megbizhat6sagu, trendvalté alakzat.

" A megelézd felfelé mend trendet, lefelé mendveé

e
szokta tenni.
» Figyeljink ra, hogy a két szélsé gyertya sokszor
marubozu. llletve hogy a két széls gyertya és a
kozéps0 doji kdzott sokszor akar pici szakadas (gap)
‘ is lehet az arfolyamban.
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MoORNING DoJi1 STAR
‘ | (Bullish) = Magas megbizhat6sagu, trendvalto alakzat,

" A megel6z0 lefelée mend trendet, felfelé mendve
szokta tenni.
l * Fontos, hogy a megeldzd trend csokkend.
=

» Ami itt fontos, hogy az alakzat elsé gyertyaja szinte
mindig marubozu.

EVENING DOJI STAR
(Bearish) » Magas megbizhatésagu, trendvalté alakzat.

-+ = A megelézd felfelé mend trendet, lefelé mendvé
szokta tenni.
" Fontos, hogy a megeldzd trend emelkedd
= Ami itt fontos, hogy az alakzat elsd gyertyaja szinte
‘ ‘ mindig marubozu.
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DoJ STAR
(Bullish) » Hasonlé az eldzdekhez, de itt Jhidnyzik™ az utolst
‘ gyertya.
Kozepes megbizhatdsagl, trendvaltd alakzat.
= A megeldzd lefele mend trendet, felfelé mendve
szokta tenni.
* |tt is fontos, hogy az alakzat elsd gyertyaja gyakran
+ marubozu.
» Fontos, hogy a megel&zd trend csokkend
DoJ1 STAR
(Bearish) = Hasonlé az eldziekhez, de itt ,hidnyzik® az utolsd
+ gyertya.

» Kdzepes megbizhatbsaga, trendvaltd alakzat.

= A megelzd felfelé mend trendet, lefelé mendvé
szokta tenni.

= |t is fontos, hogy az alakzat elsd gyertyaja gyakran
marubozu.

» Fontos, hogy a megel5z6 trend emelkedd.
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= Az el6zd névrokonahoz nagyon hasonlitd alakzat.
Mindéssze annyi az eltérés, hogy itt az alakzat
kézépsé gyertyaja nem doji, henm egy kisebb
méretl barmilyen szini gyertya lehet. Viszont itt
figyeljink oda arra, hogy az alakzat els6 és masodik
gyertyaja kézé6tt gyakran gap (szakadas) van az
arfolyamban.

= EZ is magas megbizhatésagu, trendvalté alakzat.

= A megel6z6 lefelé mend trendet, felfelé mendvé
szokta tenni.

= |t is fontos, hogy az alakzat elsé gyertyaja szinte
mindig marubozu.

® Fontos, hogy a megel6z6 trend csékkend

EVENING STAR
(Bearish)

= Az el6z6 névrokonahoz nagyon hasonlité alakzat.
Minddssze annyi az eltérés, hogy itt az alakzat
k6zépsé gyertyaja nem doji, henm egy kisebb
méretli barmilyen szinl gyertya lehet. Viszont itt
figyeljink oda arra, hogy az alakzat els6 és masodik
gyertyaja kozo6tt gyakran gap (szakadas) van az
arfolyamban.

= Ez is magas megbizhatésagu, trendvalté alakzat.

= A megel6zd felfelé mend trendet, lefelé mendvé
szokta tenni.

= |tt is fontos, hogy az alakzat els6 gyertyaja szinte
mindig marubozu.

® Fontos, hogy a megel6z6 trend emelkedd
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ENGULFING
(Bearish) » Magas megbizhatéséagu, trendvalto alakzat.

» A megel6zd felfelé mend trendet, lefelé mendvé

szokta tenni.
. » Ami itt fontos, hogy az alakzat els6 gyertyaja szinte

mindig akkora, hogy az egész gyertya, kanéccal
egyutt, kisebb, mint a kdvetkezé (méasodik) gyertya
teste.

» Fontos, hogy a megel6z6 trend emelkedd

ENGULFING
Bullish) » Magas megbizhatdsagu, trendvalté alakzat.

(
| " A megel6zd lefelé mend trendet, felfelé mendvé
| szokta tenni.

» Ami itt fontos, hogy az alakzat els6 gyertyaja szinte
mindig akkora, hogy az egész gyertya, kanoccal
egytt, kisebb, mint a kévetkezd (masodik) gyertya
teste.

» Fontos, hogy a megel6z6 trend csdkkend
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TRI STAR
(Bullish)
‘ » Kbzepes megbizhatdsagu, trendvaltéd alakzat.
| " A megel6z6 lefelé mend trendet, felfelé mendvé
-+ s szokta tenni.
== = Ami itt fontos, hogy az alakzat mindig 3, altalaban
révid kandcu dojibdl all. Sosincs benne mas tipusu
gyertya. A 3 doji a piac elbizonytalanodasat jelzi, az
addigi trendben.
= Fontos, hogy a megel6z6 trend csdkkend.
TR1 STAR
(Bearish)
= Kbzepes megbizhatésagu, trendvalté alakzat.
e = A megel6z6 felfelé mend trendet, lefelé mendvé
-+ = szokta tenni.

= Ami itt is fontos, hogy az alakzat mindig 3, altalaban
révid kan6cu dojibol all. Sosincs benne mas tipusu
gyertya. A 3 doji a piac elbizonytalanodasat jelzi, az
addigi trendben.

= Fontos, hogy a megel6z6 trend emelkedd.

THREE WHITE SOLDIER

(Bullish)
= Magas megbizhat6sagu, trendvalté alakzat.

= A megel6zé lefelé mend trendet, felfelé mendévé
szokta tenni.

= Ami itt fontos, hogy az alakzat mindharom gyertyaja
szinte mindig marubozu. Ez nagyon erbés vételi
l jelleget/szandékot mutat.

= Fontos, hogy a megel6z6 trend csékkend
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THREE LINE STRIKE

(Bearish)
= Magas megbizhatésagu, trendvalt6é alakzat.

= A megel6z6 felfelé mend trendet, lefelé mendvé
. szokta tenni.

' = |tt is fontos, hogy az alakzat elsé harom gyertyajanak
nagysaga Osszesen kb. akkora, mint a negyedik
. gyertya hossza. Ez a negyedik gyertya altalaban itt is
épp ezért egy marubozu. Ez igy egy igen er6s
eladasi jelleget/szandékot mutat, hogy az eladodk,

nagy erdkkel Iéptek szinre.

= Fontos, hogy a megel6z6 trend emelkedd.

THREE LINE STRIKE

(Bullish)
= Magas megbizhatésagu, trendvalté alakzat.

= A megel6z6 lefelé mend trendet, felfelé mendveé

‘ szokta tenni.
= Ami itt fontos, hogy az alakzat elsé harom

gyertyajanak nagysaga 6sszesen kb. akkora, mint a
negyedik gyertya hossza. Ez a negyedik gyertya
altalaban épp ezért egy marubozu. Ez is egy igen
erfs vételi jelleget/szandékot mutat.

= Fontos, hogy a megel6z6 trend csékkend.

THREE BLaCk CrRows

(Bearish)
= Magas megbizhatésagu, trendvalté alakzat.

= A megel6z6 felfelé mend trendet, lefelé mendvé
szokta tenni.

= Ami itt fontos, hogy az alakzat mindharom gyertyaja
szinte mindig marubozu. Ez nagyon er8s eladasi
jelleget/szandékot mutat, hogy az eladék, nagyon
‘ komoly erével (volumennel) Iéptek be a piacra.

= Fontos, hogy a megel6z6 trend emelkedéd.
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» Magas megbizhat6sagu, trendvalté alakzat.

" A megel6z6 felfelé mend trendet, lefelé mendvé
szokta tenni.

» |t is az a fontos, hogy az alakzat mindkét gyertyaja
marubozu. Sokszor a két gyertya kéz6tt van egy kis
gap (szakadas). Kb annyit mutat szamunkra az
alakzat, hogy a vevék, még egy utolsé nagy erét
belepumpaltak a piacba, de ott ,elfogytak” és
megjelent egy nagyon komoly eladasi szandék.

* Fontos, hogy a megel6z6 emelkedd.

KICKING
(Bullish)

= Magas megbizhat6sagu, trendvalt6 alakzat.

= A megel6z6 lefelé mend trendet, felfelé mendvé
szokta tenni.

= Ami itt fontos, hogy az alakzat mindkét gyertyaja
marubozu. Sokszor a két gyertya k6z6tt van egy kis
gap (szakadas). Kb annyit mutat szamunkra az
alakzat, hogy az eladok, még egy utols6 nagy erét
belepumpaltak a piacba, de ott ,elfogytak® és
megjelent egy nagyon komoly vételi szandék.

= Fontos, hogy a megel6z6 trend csékkend.
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m Ez az els6 magas megbizhatésagu, amde trend
erdsitd alakzatunk.

" |t tehat a megel6zd felfelé mend trend tovabbi
folytatasat erdsiti meg az alakzat.

» 5 gyertyas szimmetrikus alakzatr6l beszélink. Ami
fontos, hogy az els6 és az utolsé gyertya altalaban
marubozu (adott trend szineiben, tehat jelen esetben
zbldek). A masodik és a negyedik gyertya, ellenkezd
szinl (itt piros) kisebb test(i, sokszor szinte doji
gyertya. A kézépsO pedig egy normal testili gyertya,
aminek az alakzat szempontjab6l érdektelen a szine.

= Egyfajta piaci megingast mutat az alakzat eleje, majd
azt, hogy ujult erével visszatértek a vevok a piacra.

= A megel6z6 trend mindig emelked®é.

FALLING THREE METHODS

(Bearish)

= Ez is magas megbizhatésagu, amde trend erésitd

alakzat, az el6z6 Rising Three Methods (Bullish)
ellenparja.

folytatasat erésiti meg az alakzat.

alakzatrél beszélunk. Itt is fontos, hogy az elsé és az
utolsé6 gyertya altalaban marubozu (adott trend
szineiben, tehat jelen esetben pirosak). A masodik

‘ . = |tt tehat a megel6z6 lefelé mend trend tovabbi
' . = Ugyan ugy, mint az elébb, 5 gyertyas szimmetrikus

és a negyedik gyertya, ellenkezd szin( (itt z6ld)
kisebb test(i, sokszor szinte doji gyertya. A k6zépsd
pedig egy normal test(i gyertya, aminek az alakzat
szempontjabdl érdektelen a szine.

= Egyfajta piaci megingast mutat az alakzat eleje, majd

azt, hogy ujult erével visszatértek az elad6k a piacra.

= A megel6z6 trend mindig csékkené.
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THREE INSIDE Up

(Bullish)
= Magas megbizhatésagu, trendvalt6 alakzat.

| | = A megel6z6 lefelé mend trendet, felfelé mendvé

szokta tenni.

= Ami itt fontos, hogy az alakzat els6 gyertyaja sokszor
marubozu, de biztosan, hosszu, nagy testli piros
gyertya, ami az eladok utols6 nagyobb erejét
mutatja. Ezutan kévetkezik egy ellenkezd szin(
(z6ld) pici gyertya, aminek a teste kandccal egyutt
kisebb, mint az el6z6 gyertya teste volt, ami némi
elbizonytalanodast és a vevék megjelenését sejteti.
Majd lezarasként megjelenik egy nagyobb test( zéld
gyertya, mutatva, hogy a vevéi szandék jelentésen
féler6s6dott.

® Fontos, hogy a megel6z6 trend csdkkend.

THREE INSIDE DownN

(Bearish)
= Magas megbizhatésagu, trendvalté alakzat.

= A megel6zb felfelé mend trendet, lefelé mendvé
szokta tenni.

(Bullish), hogy az alakzat elsé gyertyaja sokszor
marubozu, de biztosan, hosszu, nagy testi zdld
gyertya, ami a vevék utolsé nagyobb erejét mutatja.
‘ | Ezutan kévetkezik az ellenkezé szinl (piros) pici

‘ = Ami itt fontos, akarcsak a parjanal a Three Inside Up

gyertya, aminek a teste kanéccal egyiitt kisebb, mint
az el6z6 gyertya teste volt, ez az ami némi
elbizonytalanodast és az eladok megjelenését
sejteti. Majd lezarasként megjelenik egy nagyobb
testl piros gyertya, mutatva, hogy az elad6i szandék
jelentésen foler6s6dott.

= Fontos, hogy a megel6z6 trend emelkedd.
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» Magas megbizhatdsagu, trendvalté alakzat.

= A megel6z6 lefelé mend trendet, felfelé mendvé

szokta tenni.

» Ami itt fontos, hogy az alakzat elsé gyertyaja pici

testl piros gyertya, ami az eladdk egyre inkabb
gyengild erejét mutatja. Ezutan kovetkezik egy
ellenkez6 szinl (z6ld) nagy testli gyertya, aminek
csak a teste nagyobb, mint kandccal egyitt az elé6z6
gyertya teste volt, ami a vevok hatarozott
megjelenését mutatja. Majd lezarasként megjelenik
egy Ujabb zdld gyertya, mutatva, hogy a vevdi
szandék egyre jobban erésddik.

» Fontos, hogy a megel6z6 trend cs6kkend.

THREE OUTSIDE DOWN
(Bearish)

» Magas megbizhatésagu, trendvalt6 alakzat.

= A megel6zd felfelé mend trendet, lefelé mendve
szokta tenni.

= Ami itt fontos, hogy az alakzat elsé gyertyaja pici

testi z6ld gyertya, ami az eladék egyre inkabb
gyenglldé erejét mutatja. Ezutan kovetkezik egy
ellenkezd szinl (piros) nagy testli gyertya, aminek
csak a teste nagyobb, mint kandccal egyitt az el6z6
gyertya teste volt, és ami az eladok hatarozott
megjelenését mutatja. Majd lezarasként megjelenik
egy ujabb piros gyertya, mutatva, hogy az eladéi
szandék egyre jobban erdsédik.

= Fontos, hogy a megel6z6 trend emelkedd.
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A gyertyak zarasaként meég két képet szeretnék megmutatni.

Sokan ugy vannak vele (bevallom sokszor én magam is), hogy nem nagyon szeretnek
gyertyaalakzatokat memorizalni, illetve keresgélni. llyenkor van egy egyszer(ibb médszer is,
amit hasznalhatunk.

Keressunk olyan gyertyakat, amiknek akar lefelé, akar folfelé hosszabb, nagyobb a kandca,
mint az 6t megel6z8 gyertyaknak... llyenkor nem a gyertya testméretén van a hangsuly...s6t
szinte barmekkora lehet a gyertya teste, viszont a kandc hosszara tényleg figyeljink oda.

Mit is jelent a hosszu alsé kandc? > hogy a kereskedés elején még sok eladd volt, de aztan a
vev6k megjelentek és visszanyomtak felfelé az arat...> magyarul megjelent a vételi er6. >
Ha talalunk egy ilyen hosszd alsé kanocu gyertyat, az 1-2 gyertya erejéig az esetek
tdbbségében VETELI jel szamunkra.

Mit jelent ez forditva? Mit is jelent a hosszu felsé kan6c? - hogy a kereskedés elején még
sok vev6 volt...de azutan megjelentek az eladdk és visszanyomtak lefelé az arat..>
magyarul megjelent az eladasi eré. > Ha talalunk egy ilyen hosszu felsé kandcu gyertyat, az
1-2 gyertya erejéig az esetek tébbségében ELADASI jel szamunkra.

Nézziink meg erre az utbbira 2 példat. Az ELADASI jelet generalé gyertyakat karikaztam be
pirossal.

i
|ill 'ii +' H‘11..“* "l
/|

i

Viszont 1 dologra figyeljink oda, ha csak ezeket, az egyszerUsitett gyertya jeleket figyeljuk:
ezek gyenge jelek. Rovid ideig, maximum 1-2 kdvetkez6 gyertya erejéig varhaté hogy iranyt
mutathatnak nekink!

b
‘*’.t' l+ll|
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ARALAKZATOK

Wh! >~
MM

Elsére, gondolom mindenkinek furcsa lehet ez a nyitokép...de rogtdon ratérink, hogy mit is
jelentenek...
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Bevezetés az aralakzatokba:
El6ljaréban:

» Amikor a grafikonokat figyeljuk, akkor észre lehet venni kulonféle alakzatokat, amik
rendszeresen id6rél-idére ismétlédnek a chartokon, és el6revetitik szamunkra a
lehetséges mozgasokat. > ezeket aralakzatoknak nevezzik.

» Az aralakzatok mindig sok, akar 30-80 gyertyabdl is allhatnak, ezért igen er6s JELnek
szamitanak!

» Az aralakzatok lehetnek trendvalté jellegliek és semlegesek is.

» (Csak hogy jobban értsuk mirdl is van szé, akar a korabban beszélt arcsatornat is pl.
egyfajta aralakzatként is tekinthetjuk.

» Az alakzatok vételi és eladasi jeleket generalhatnak nekunk.
*» Minden id6tavon és barmilyen instrumentumban kialakulhatnak.
» Nagyon sok alakzatnak van inverz (forditott) parja.

» El6sz6r nehezen all rd az ember agya, de tanuljuk meg 6ket észrevenni, az egyik
legnagyobb ,mankdink” lesznek a kereskedésinkben.

Ahogy irtam a felsorolasban: az alakzatok barmelyik id6tavon kialakulhatnak. Akar az 1
perces grafikonon, akdr a havi grafikonon! Arra azonban figyeljunk mindig oda, hogy a
hosszabb id6tavon kialakul6 grafikonok mindig jéval jelentésebb armozgasokat vetithetnek
eldre.

Gondoljunk csak bele...

Egy aralakzat nem azt jelenti, hogy most ha ez kialakult, akkor ,X" ideig erre vagy arra fog
menni a piac, hanem azt jelenti, hogy , X" gyertyan keresztul fog nagy valoszinlséggel arra
mozogni a piac. Az pedig nagyon nem mindegy, hogy ezekben az esetekben egy gyertya
mondjuk 1 percet, vagy 1 hénapot jeldl.

Az aralakzatokat, akarcsak a technikai elemzés tobbi fajtajat is, mindig kontextusban éri meg
figyelni. Sokkal biztosabb jeleket kapunk, ha az aralakzat mellé hasznaljuk a trendelemzést,
figyelUnk a fundamentalis hirekre, vagy akar a gyertyakra is.

Ahogy az életben minden mas is, a trendek is el6bb-utdbb véget érnek. Nagyon gyakori eset,
hogy egy trendvalto aralakzattal fordulnak meg.

Az alakzatok csak az attoréssel, vagy letéréssel alakulnak ki. Amig a nyakvonal attérése nem
tortént meg, addig az alakzat még nem alakult ki, még nem érvényes példaul!
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A trend irdnya szerint létezik:

» Trendvalté aralakzat
» Semleges aralakzat

A trendvalté aralakzatok megforditjak az el6z6leg érvényben |évd trendet. A semleges
alakzatoknak az a lényege, hogy egy fajta elbizonytalanodast jelentenek, amibél barmerre
elképzelhetd a kitorés. Lehet, hogy az alakzat csak meger@siti a korabbi trendet, de az is
elképzelhetd, hogy megforditja. Vannak nagyon jelentds és kevésbé jelentds alakzatok. Ez
fugghet az id6tavtol is és magatol az alakzat formajatdl is.

Par fontos gondolat, ami minden aralakzatra érvényes:

= Minél szimmetrikusabb, ,nagykényvibb” annél jelentésebb. igy tébben latjdk meg,
tehat dnbeteljesitébbé valik az altala generalt jel.

» |d6ében minél nagyobb kiterjedésd, minél tébb gyertyabdl all, vagy minél hosszabb
id6étavon alakul ki, annal fontosabb jel.

» Ha az alakzatot megel6z6 trend régdta érvényben van mar, akkor sokkal nagyobb az
esély arra, hogy az alakzat trendvalto jellege kdnnyen érvényesul.

= Figyeljunk arra, hogyha van egy alakzatunk, akkor annak altalaban megvan az inverz
parja is, amit az agyunk valamivel nehezebben vesz észre. Az ember még sok év utan
is hajlamos inkabb csak az egyik iranyt észlelni. Pedig ott van a grafikonokon a
tukorkép is...

= Nagyon gyakori, hogy egy alakzatban, megtalalunk egy masik alakzatot. Ez
tulajdonképpen az id8sikok egymasra agyazottsagabol fakad. llletve olyat is sokszor
lathatunk, hogy pl. egy trendcsatornaban vagy egy savmozgason belul alakul ki egy-
egy alakzat. (megjegyzem, a kés6bbiekben olyanokkal is szembesulni fogunk, hogy az
alakzatokon belll, pedig gyertya alakzatokat/ jeleket is fogunk észrevenni - ez a
kereskedés hierarchidjabdl fakad, hogy sokféle jelink és eszkdzunk van, csak ezek
kaldonboz6 erésségliek.)

= 2 féle embertipus van: az elején valaki vagy mindent alakzatnak vél vagy barhogy
erdlteti is a szemét, egyet sem fog talalni. Kell némi rutin ahhoz, hogy az ember ezt
megtanulja kezelni, barmelyik csapatba is tartozik, és hogy idével valéban azokat a
jeleket detektalja, amik nagy megbizhatésaguak... > bar még ilyenkor is megéri
elismételni magunkban azt, hogy a tézsdén egyetlen 1 biztos dolog van csak és az
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pedig a bizonytalansag. Magyarul ne essuink kétségbe, ha valami nem megy elsére.
Elszantsag, akaraterd, és kitartas kérdése...ha gyakorlunk, el6bb utdbb, bizony
nagyon szép eredményeket fogunk tudni hozni.

Fibonacci

Miel6tt, belekezdenénk az aralakzatok atbeszélésébe, nézzik meg, mik is azok a Fibo
szintek.

A Fibonacci szamokat nevezhetnénk a technikai elemzés ,ezoterikus” oldalanak. Olyasmi,
mint vajon a tyuk vagy a tojas volt-e el6bb probléma...© Nincs racionalis oka, hogy ez a
sokak altal szakralis geometrianak titulalt dolog miért is mUkodik... Hogy vajon tényleg
mUkodik-e, vagy csak mivel annyian hisznek benne és emiatt annyian hasznaljak, ezért
onbeteljesitévé valik...

A lényeg az, hogy m(kodik!

Leonardo Fibonacci (~Kr.u.1170-1250) olasz matematikus volt. O kredlta meg a Fibonacci
szamsort, egyesek szerint az egyiptomi piramisok tanulmanyozasa kdzben, mas elméletek
szerint a hazinyulak szaporodasa kapcsan. Publikacidjat a Liber Abaci- A szamsorozat kényve
cimen publikélta. Hogy valéban O taldlta-e ki a szdmsorozatot vagy sem, arrél mindmaig
folynak a vitdk, az viszont egészen biztosan nagyrészt az O érdeme, hogy a korabban
emlitett mivével elterjesztette az arab szamok hasznalatat Eurépaban.

A szamsorozat képzése nem tul bonyolult. Az elsd tagot 1-nek vesszuk, majd ezt kdvetden a
sorozat kovetkez6 tagjat az azt megel6z6 két szam 6sszegeként kapjuk meg. A sorozat tagjai
a kovetkezdk:

1,1,2,3,5,8,13,21, 34,55, 89, 144, 233,377, 610...

A szamsor tobb érdekességet is mutat. Ha a szamokat elosztjuk a sorozat kovetkezd
tagjaval, akkor konstans szamot kapunk. Mindig a 0,618 felé konvergal a szam. Ha a
szamokat elosztjuk a sorozat el6z6 tagjaval, akkor is konstans értéket kapunk. Ami pedig az
1,618 felé konvergal.

Ez a szam ismerds lehet. Ezt a kdzépkorban , Isteni Aranynak” az 6kori gorégoknél pedig az
.aranymetszés aranyanak” hivtak.
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A Fibonacci szamok t6zsdei hasznalata:
Tobb féle Fibonacci alkalmazas is elterjedt a tézsdei hasznalatban:

= Fibonacci vonalak
* Fibonacci ivek

» Fibonacci legyezdk
» Fibonacci id6zénak

Szamunkra igazan csak a Fibonacci vonalak a fontosak, ezeket szoktuk hasznalni.

Az altalunk, a kereskedéshez hasznalt szamsor nem egészen ugy néz ki, mint az elébb
bemutatott szamsor.

Hogy hogyan is szamoltak ki a T6zsdézés hajnalan ezt a szamsort, azt mar nem nagyon lehet
tudni... De megint hangsulyozom a lényeg az, hogy mikodik!

2 kulénb6z6 dologra szoktuk hasznalni.

» célar meghatarozashoz, aralakzatoknal
» korrekciok mértékének meghatarozasahoz.

Célarak meghatarozasa aralakzatoknal

Tudom, ezzel picit elére szaladunk, de majd az elsé aralakzatnal, rogton érthetdvé valik
minden.

Az ar-alakzat nyakvonala a Fibo 100%, az ar-alakzat teteje, vagy alja, pedig a Fibo 0%. Ehhez
jelolik ki a tovabbi szintek (vonalak) a célarakat.

= 1. célar: Fibo 161,8% Ezt a leggyakrabban eléri az arfolyam, még a gyengébb jeleknél
is.)

= 2. célar: Fibo 200% (ezt sajnos a vonalak nem jelélik ki, hanem nekink magunknak
kell kiszamolni vagy, beilleszteni a programunkba. -> ez ugyanaz a tavolsag lesz
pipekben mérve, mint a 0-tol 100%-ig terjedd tavolsag. Még ez is igen gyakori, hogy
ezt a célarat is eléri egy alakzat.

= 3. célar: FIBO 261,8 % Ennek mar ritkabb az elérése

» 4. célar: FIBO 423,6% Idaig nagyon ritkan ér el egy alakzat ,utéhatasa”
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w,mmuh.,, W"*"“!

ty iy T DUPLAALJ -

T ,l* [l M LT W - et e
. il 'I” Célarak meghatarozasa Fibo szintekkel L0
L 112740

L8

célar2. 111590

o
MW‘

el [

110120

b
I
I 2 E
dﬂ 1§
108370

00

ii“ i o

“H-

nyakvonal

———
f=——
—J——=

F—p——

T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1
Bn206 Bn0545 3n0745 30945 Blnilds Blnidds Bhni5d4s Bhni?4s Bni945 3dn2ids 3ln2hds Mn0ld5 4n0345 24n0545 24n0745 24n09:45 24dun 145 4Jn 1345 24 n 1545 24 Jun 1745 24 Jun 15:45

Korrekciok mértékének meghatarozasa

Ahogy az elébb lattuk, a Fibo szinteket lehet hasznalni arra, hogy alakzatok célarat ,jol be
tudjuk I6ni”. Ekkor hozzatettink még egy szintet, a 200-as szintet is az eredetileg mar az
MT4-ben meglévé szintekhez.

En azt javaslom, hogy a korrekciés szintekhez is tegylink hozza plusz 1-et, a 76,4-et.
Menjunk most végig a t6zsdés fibo szamsoron, hogy régzuljon:

=  korrekcidohoz: 0; 23,6; 38,2; 50; 61,8; 76,4; 100;
= célarként: 161,8; 200; 261,8; 423,6;

Hogy is hasznaljuk?

A legutolsé megel6z6 trendre huzzuk fel a Fibot. A megel6z6 trend kezdete, a 100-as fibo, a
vége pedig a 0-as szint. > azt fogjuk észrevenni, hogy a kulénb6z8 szinteket tamaszként és
ellenallasként tekinthetjik nagyon sokszor a korrekciéban, illetve, hogy a szintek kdrnyékén,
vagy pontosan a szinteken fog éppen ,megragadni” az ar egy darabig.

Az esetek nagyrészében a Fibo 50-es szintet el szokta érni egy nagyobb korrekcié. DE ha
batortalanabb célarat keresunk, akkor jeldljuk ki a 38,2-t. (Korrekciorél egyébként én akkor
szoktam csak beszélni, ha mar a 23,6-ot meghaladta az ar, ezt azért is nem tartom célarnak.)
A pozicié kisebb részével, vagy a stop utan huzasaval, kereskedhetink a korrekcidban a
61,8-ig, vagy a 76,4-ig is.
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Ami még érdekes, hogy majd megfigyelhetjuk a kereskedésben, hogy vannak kifejezetten

.Fibo érzékeny” instrumentumok...

2 példat is szeretnék erre Nektek mutatni. Az Amazon részvényt és a DAX-ot:
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|
IH T”i ‘”"+ I' J'm

|‘l

252015 155ep2015 255ep20i5 702015 1502015 290c2015 10 Mov 2015 20Nov 2015 3Dec20i5 15Dec20i5 28Dec2015 B8Jan 2016 20 Jan

2016 2Feb2016 12Feb 2016 25Feb2016 B Mar

2016 18 Mar

Amit ez el6z6 oldali Amazon részvénynél mindenképp érdemes észrevennunk, az az, hogy
az ar nagyon gyakran a szintek kérnyékén fordult, illetve a szintek tamasz-ellenallas hatasa
is igen er6snek bizonyult. Pl. jol latszik, hogy az 50-es szint el8szor ellenallasként, késébb

pedig tamaszként mikddott elég hosszasan.
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Itt, amire mindenképp felhivnam kualon a figyelmet, az, hogy a szintek savmozgasokat is
nagyon gyakran ki szoktak jel6Ini. Nézzik meg pl. a 38,2 és az 50-es szint kdzotti részt. 2-szer
is, mindkétszer tobb, mint 2-2 héten keresztll, ezen szintek kozé szorulva oldalazott az
arfolyam, a két emlitett szintet RANGE-ként hasznalva.

GAP (szakadas, rés):
Még mindig tennék egy kis kitérét, miel&tt ténylegesen belefognank az alakzatokba.

Beszéljunk par szot a GAP-ekrél. Magyarul nevezhetjuk ezeket szakadasnak, vagy résnek az
arfolyamban.

Szinte mindig piacnyitaskor talalkozhatunk vele. Devizaknal a vasarnap éjjeli- hétfé hajnali
piacnyitaskor, részvényeknél, indexeknél, pedig a szokasos napi nyitas idejében.

Ez az a helyzet, amikor nem ott nyit ki a piac, ahol bezart, hanem vagy lejjebb, vagy feljebb.

Természetesen szentirasként ezt sem szabad kezelni, hisz a t6zsdén az egyetlen biztos
dolog, az a bizonytalansag, de az esetek nagyrészében j6 esélylnk van ra, hogy a piac
JVisszatolti” ezeket a szakadasokat.

Magyarul, ha talalkozunk egy lefelé val6 szakadassal, amikor a piac joval lejjebb nyitott, mint
ahol el6zéleg bezart, akkor az egy LONG (vételi) jel a szamunkra. Ha pedig egy felfelé GAP-et
latunk, tehat, ha a piac feljebb nyitott, mint ahol el6z6leg bezart, az pedig egy SHORT
(eladasi) jel lehet a szamunkra.

Nézzunk erre is meg két példat:
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Dupla top (dupla csucs)
Kezdjunk akkor végre bele a valédi alakzatokba.

» Val6szinlleg ez a leggyakoribb és a legkdnnyebben észrevehetd alakzatok egyike.
» Rengeteg keresked ismeri és hasznalja, épp ezért nagy megbizhatdsagu alakzat.
» Mindig egy ,M" bet( alakot keressink a grafikonon.

= Szabalyosan a ,nyakvonal” attérés utan kothetd az alakzat.

»  Trendvalté alakzat, lefelé mendvé teszi az addigi felfelé mené trendet.

= SHORTJEL

7050
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47.10
930
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20050
19270
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13830

Most itt ennél az alakzatnal kitértink kuldon egy par dologra, de felhivndm mindenki figyelmét
arra, hogy ezek, amikrél itt beszélni fogunk, igazak a legtobb alakzatra, természetesen

mindig adott alakzatra igazitva a szabalyokat.

Mindig a szimmetrikus, ,nagykonyvi” alakzatokat a legkdnnyebb észrevenni, épp ezért ezek

a leginkabb dnbeteljesitéek.
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De ettdl fuggetlen természetesen attdl, hogy egy alakzat nem szabalyos, vagy teljesen
szimmetrikus, attol még nyugodtan mUkddhet tokéletesen.

Dupla csucs esetében, pl. ha a két csucs kézul a masodik az alacsonyabb, akkor az is egy
erds jelnek szamit, hisz gondoljunk csak vissza a trendelemzésre, ha az Uj lokalis csucs
alacsonyabban van, mint az el6z6, akkor az a trend mar elbizonytalanodott (emelkedé
trendnél, mar az egyenl6 magassagu csucsok, tehat a szimmetrikus alakzat is a trend
elbizonytalanodasat jelenti.) Viszont, ha a masodik csucs a magasabb, akkor ott még béven
érvényben van az emelkedd trendink, magyarul az egy gyengébb jel.

DUPLA CSUCS
SZIMMETRIKUS ELSO csSUCS MAGASABB

ez a legerdsebb jel erds jel MASODIK CSUCS MAGASABB
gyengebb jel

MWW

Hogy is néz ki a gyakorlatban egy ilyen dupla csucs?
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Amire minden esetben figyeljunk oda:

» Legyen egy hosszu megel6z6, emelkedd trend.

Tobbféleképpen is beszallhatunk poziciéba:
* nyakvonal attérésekor
» visszatesztnél
» trendvonal attdrésekor

Célarakat Fibo szintekkel éri meg kijeldlni:
= (Célar 1: Fibo 161,8 % > ezt szinte mindig eléri az ar
= (Célar 2: Fibo 200 % - gyakori, hogy eléri az ar
= (Célar 3: Fibo 261,8 % > elég ritka, hogy eléri az ar
= (Célar 4: Fibo 423,6 % - nagyon ritka, hogy eléri az ar

Stoppokat is tébb helyre tehetjuk:
= 2.csucs folé
» Visszateszt folé
= 1 célar elérése utan nyakvonalra huzni.

Ahogy azt az el6bb irtam, tobbféleképpen is bekothetjuk az alakzatot, és tobb helyen is
elhelyezhet6ek a stoppjaink, de most nézzik meg ezt egy dsszefoglald rajzon:

DUPLA CSUCS kotési helyek stoppok és take profitok
TAKE PROFIT szintek: TP1= Fibo 161,8% ; TP2 = Fibo 200%

Nyakvonal &ttérésénél Visszateszt utan Trendvonal attérésekor + nyakvonal
attoréskor is...

SL

>|.'e

TP1 TP1 P4

P2 TP2 TP2
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Visszateszt:

Nagyon gyakori az, hogy miutan kialakult az alakzat, és miutan hozzaért az ar a
nyakvonalhoz, utana kialakul egy visszateszt.

Mit is jelent ez?
Az egész piacot a vevik és az eladdk allandé harca szabalyozza.

Mikor kialakul egy ilyen alakzat, az tulajdonképpen azt jelenti, hogy az addig érvényben lévd
trend, és vele egyutt az addig érvényben |évd erd, elbizonytalanodik, és egyszerre csak a
masik er6 kerekedik felll. Jelen esetben egy dupla csucsnal az addigi erds vételi eré lelohad
és megjelennek nagy erdével az eladok.

De ilyenkor még az el6z8 erd (itt most a vevOk) megprébalnak, mégegyszer, utoljara,
felulkerekedni az eladdkon... Ezért belepumpalnak még egy utolsé kifulladéban [évé
nagyobb erdt a piacba, miel6tt végleg hagyjak megfordulni a trendet. > konkrétan ennek a
kUzdelemnek az eredménye a visszateszt.

Végezetll nézziink meg még egy képet, arrol a szituaciordl, amikor a trendvonal attérésénél
kotjuk be az alakzatot:
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A fenti kép kulon érdekessége, hogy ez nagyon nem egy szabalyos alakzat. A masodik csucs
a magasabb, és a megel6z6 trend sem szép, egyenletes, és még igy is elérte az ar az elsd
célarunkat.
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Dupla alj

» Az el6z6 alakzat inverz parja (nagyon gyakori az aralakzatoknal, akarcsak gyertya
alakzatoknal, hogy egy formanak, megvan a forditott parja is)

» Szintén nagyon gyakori és a kdnnyen észrevehet6 alakzat.
» Rengeteg keresked ismeri és hasznalja, épp ezért nagy megbizhatdsagu.
» Mindig egy ,W" betl alakot keressunk a grafikonon.

» Szabalyosan ez is a ,nyakvonal” attorés utdn kothet6 alakzat. Viszont ettdl
fuggetlenul minden igaz ra, ami a dupla topra, csak ellenkezd iranybdl!

» Trendvalté alakzat, felfelé mendévé teszi az addigi lefelé mené rendet.

= LONG jel
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A kép érdekessége, hogy a megel6z6 trendunk, szinte egy az egyben a BREXIT mozgas,
idében nem hosszu igy a megel6z§ trend, nem nevezhet6 tul szabalyosnak, de még igyis
éppenhogy, am pipre pontosan elérte a célarunkat az arfolyam.
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NézzUk meg azt, amikor a trendvonal attérésnél szallunk be a koétésbe:

i‘- EURUSD, M15 1.11115 1.11143 1.110%95 1.11136
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Amit még nagyon fontosnak érzek elmondani: Itt az el6z6 képeken elég szabalyos kialakult
alakzatokat lathattunk... De az életben sajnos nincs ilyen kdnnyd dolgunk. A valésagban nem
a mar kialakult, illetve megvaldsult jeleket kell megtalalnunk, hanem azokat, amik még
béven alakulofélben vannak. Tudom ez igy nehezebb, de tanuljuk meg észrevenni ezeket az
alakuléban lévd alakzatokat.

Nézzink egy ilyen alakuléban [évé dupla-aljat, amib8l még nem tudjuk, hogy vajon lesz-e
alakzat.
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Hogy ilyenkor mi a teendénk?

= Varni...

Kivarni azt, hogy vajon tényleg jel lesz-e az adott helyzetbdl... mindaddig, amig ez nem
egyértelmU, addig pedig ,raulni a kezinkre”... Nem beleszallni olyan kereskedésekbe, ,hogy
ebbdl majd csak biztosan jel lesz"... Ez elég komoly pénztemetd szokott lenni... Csak
varjunk...

Amig valéban kialakul a jel... Amikor pedig kialakult, akkor pedig kétni a megfeleld iranyban!

llyen hat egy alakuléban |év6, még csak lehetséges jel sablonja:

ALAKULOBAN LEVO DUPLA ALJ:

= legyen behuzva elére a nyakvonal

- legyen elére behuzva a trendvonal

-= CSAK akkor lepjink, ha valamelyik mar
attort!?

Fej-vall alakzat és az inverz fej-vall

» Joval ritkabb, mint az el6z8 dupla csucs/ dupla alj alakzatok, de ettél még mindig egy
elég erds alakzat, érdemes figyelni.
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* Ami 6t nehezebbé teszi, hogy ritka az igazan szabalyos formaja.

» Sokszor el6fordul, hogy tobb vall van (tébb pici cstcs vagy volgy) illetve bizonyos
esetekben, akar két fej (2 csucs vagy 2 volgy) is kialakulhat, de igy is szabalyosnak
tekinthetd az alakzat.

» |tt megjegyezném, hogy az el6z6 dupla csucs/ volgynél is van olyan szituacié, amikor
nem 2, hanem akar 3 kozel egyforma magassagu csucs vagy volgy van egymas
mellett, és ezek is szabalyos alakzatok!

Fej-vall alakzat.
ELADASI JEL --> SHORT

TP2
TP2
TP1
—
Inverz fej-vall alakzat
- VETELI JEL --> LONG
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Fej- vall alakzat a charton visszateszttel:
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Amire itt figyeljunk:

» célarakat itt is Fibo szintekkel adunk meg. Fibo 0% a fej tetejétél, Fibo 100%, a
nyakvonal.

» |tt nem lehet trendvonal attorésre kereskedni!
» Stoppokat a 2. vall tetejéhez, vagy a visszateszt folé helyezhetlnk.

» Ugyanezek a szabalyok érvényesek az inverz fej-vallra is csak forditval!

Amit még fontos itt elmondanom: sokszor van olyan jel, ami engem is becsap... amik ugyan
szépnek mutatkoztak, de mégsem az lett bel6luk, amit var az ember...

llyen a tézsdézés folyaman mindig el6 fog fordulni. Nem kell t6le megijedni. Ha az ember a
szamlaméretének megfeleld kockazatot vallalt be, akkor semmi bantédasa nem eshet, ha
egy hasonlé szituacidba kertl bele... Ezt ne felejtsétek el.
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Haromszogek:

Az eddigi alakzataink trendVALTO jellegliek voltak. Most térjiink at viszont a SEMLEGES
jellegl alakzatokra.

Ezek az én személyes kedvenceim, a haromszogek... Bevallom a kotéseim kozel
haromnegyede ezen az alakzaton kotddik. Minden kereskeddnek id6vel kialakul, hogy mire
is 4ll rd leginkabb a szeme... En ezt latom meg legkénnyebben... Ezek jelenlétében érzem
legnagyobb biztonsagban magamat.

A haromszogeknek 3 fajtaja ismert:

» Az emelkedd haromszog
» A csokkené haromszog
= Es aszimmetrikus haromszog

A haromszog forma lényege, hogy a csucsok és a volgyek egy pont felé dsszetartanak.

Az alakzat elég jelentds, mert nem nehéz felismerni és ezért sokan hasznaljak. A kitorés
altalaban igen éles és hatarozott. Ahogy a haromszdg egyre jobban halad a jovébeni csucsa
felé, annal nagyobb a kitorés esélye.

Mirél is szélnak a haromszogek?
» Avevdiés az eladdi er6 is kb. ugyanakkora erdvel van jelen a piacon.

» Nem lehet tudni, hogy merre fog bel6le kitorni az ar, csak annyit tudunk, hogy
komoly bizonytalansag van a piacon, és ha ezt valami kibillenti, akkor komoly
trendelés fog kovetkezni utana.
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Az el6z6 oldalt zard kép érdekessége a 2 haromszog egymasba agyazodasa... llyet sokszor
fogunk majd tapasztalni. Alakzatot az alakzatban.

Hogy is néz ki egy haromszog kitorése?
Tudjuk, hogy melyik iranyban fog kitorni?
- NEM igazan...csak azt tudjuk, hogy ki fog torni.

- és altalaban miutan kitort, utana par gyertya erejéig, j6 esélyiink van ra, hogy élesen abba
az irdanyba fog menni az arfolyam.

De lassunk erre egy példat.

A kovetkez6 képen egy haromszog kitdrése lathatd, bekarikdztam azt a pillanatot, amikor
kb. beszallunk (itt jelen esetben egy LONG poziciéba).

Célarnak meg lehet adni a haromszog legnagyobb magassaganak kb. a felét, vagy pedig
szintén erre a legnagyobb magassagra rahuzhatunk egy Fibot, és ott a 161,8-as szintet.

Stopot az utolsé volgy ala raknék jelen esetben. Ha pont ellenkezd a kitorés iranya, akkor
természetesen az utolsé csucs folé.
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Ennek a képnek a kapcsan szeretnék Nektek még mutatni par dolgot.
Alakzatokat az alakzatokban...

Szerintem a j6 t6ézsdézés alapja, hogy mindig megfigyeljuk a kontextust, a nagyobb
id6tavokat. Akkor fog igazan szépen kirajzolédni el6ttink, hogy mirdl is szo6l a dolog...
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Ezen a képen a 2. haromszog az, aminek a kitorését az elébb megnéztuk. De pl. ez a
haromszdg egyébként egy felfelé mend trendben legelejét képezi.... Korabban is latunk egy
haromszoget egy masik emelkedd trendben...

Ennek az els6 emelkedd trendnek, ha meghosszabitom a tdmasz szintjét, az pontosan a
masodik lejjebbi emelkedd trendem ellenallas szintje lesz...mintha csak elcsusztattuk volna a
két trendet...

NézzUk meg ezt még inkabb lekicsinyitve, hogy még jobban latszddjon:
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Egyébként ez egy elég gyakori dolog a grafikonokon, amit paralel vagy sebesség vonalaknak
nevezhetlnk... Hogy kb. azonos meredekségliek a trendvonalak egy adott idészakban. Kb.
ugyan azt a trendvonalat ra tudom huzni hellyel-kdzzel, az 6sszes lefelé mend trendre,
illetve egy masikat a felfelé mend trendekre.

Nem tokéletesen passzolnak, de nagyon jo irdanymutatas tud lenni a késdbbiek folyaman.

Nézzunk erre is egy példat:

+ EURUSD, Weekly 108675 111967 108515 111776
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Specialis haromszogek

Eddig a szimmetrikus haromszdgekrdl beszélgettink, de vannak masfajta haromszogeink
is... Ezek kicsit kulonlegesebbek... itt nagyobb valdszinliség van arra, hogy egy bizonyos
iranyban fog kitdrni az arfolyam.

Ezek az emelkedd, és a csokkend haromszogek.
» Ezeknek a haromszogek az egyik szara mindig vizszintes.

» |lyenkor ezek a vizszintes szarak, nagyon erds tamasz vagy ellenallas funkcioval
birnak. > ebbdl kifolydlag, amikor ilyen haromszoget taldlunk, ott joval nagyobb a
valészinlsége, hogy a vizszintes vonalat attérvén induljon el az 4j trend.
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llyen sablonnal rendelkeznek ezek a fajta haromszogek:

CSOKKENO HAROMSZOG

az also szaranak eros tamasz jellege
8L van > altalaban erre lefelé, a tamaszt
letorve szokott kilépni belole az ar.

ELADASI JELLEG --> SHORT

TP szint = fibo 161,8 vagy
a haromszog teljes
magassaganak a fele

' EMELKEDO HAROMSZ0G

afelso szaranak eros ellenallas jellege
van - altalaban erre felfelé, az
ellenallast attorve szokott kilapni beldle
azar,

SL

VETELI JELLEG -> LONG

Elében pedig ez a kép fogad minket > emelkedd haromszog
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(Mindkét iranyban van kitorési lehet6ség, de felfelé joval nagyobb a valdszinlsége, egyszer
mar a bekarikazott résznél ,kikandikalt” felfelé az ar, de végul nem tortént meg a kitorés)
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Itt pedig a lefelé haromszogre egy példa:

v BRENT,H4 49,58 49.78 47.25 47,51
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Az aralakzatok befejezése képpen, pedig nézzik meg azt a helyzetet, amikor alakzatok
agyazddnak egymasba.

» Ez egy nagyon gyakori dolog, hogy egy alakzaton belll, felfedezink egy masik
alakzatot. Erdekes abrak tudnak igy kialakulni... Figyeljink oda rajuk. > ha esetleg
egyszerre tobb alakzat is ugyanabba az iranyba mutat, az nagyon komoly
jelcsoportot tud generalni nekunk.

» Ugyanolyan ez, mint a trendek egymasba agyazottsaga.

= Egy nagyobb pl. felfelé mend trend sok kisebb le és felfelé mend trendbdl alakul ki.
- egymasba vannak agyazva a kulonboz6 iddsikok, ennek mindig tudataban kell
lenntnk. Ugyanigy, ahogy ezt mar tobbszor végigbeszéltuk, az alakzatok is egymasba
fonddnak sokszor.

» Emiatt az egymasba agyazottsag miatt, pedig nagyon sokszor észrevehetink
alakzatokat egy trendben vagy egy masik alakzatban, Illetve pl. gyertya-alakzatokat
az aralakzatokon beldl...
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Itt van rogton kezdésként egy mar korabban is vizsgalt kép:

w EURUSD,Dzity 110748 111967 110721 L1776
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Egy kissé szabalytalan dupla alj, aminek a kézepe valéjaban egy dupla csucs...©

Vagy pl. egymasbol kiinduld trendcsatorndk, és tamasz ellendllas szintek, (csakhogy
felidézzUik egy kicsit a trendelemzést is) bennik range és az elején meg a végén még egy-egy
haromszdg is megjelenik.
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Korrelacio:

Még egy érdekességrdl mesélnék igy az aralakzatok kapcsan, mégha ezt, amirdl beszélni
fogunk, nem is tekinthetjuk igazan szorosan véve alakzatnak, én mégis ugy érzem, itt
érdemes megemliteni zarasként.

Ezek a kulonb6z6 devizaparok, illetve bizonyos esetben, akar devizak és nyersanyagok
kdzott fennalld korrelaciok.

Mit is takar a korrelacid?

Bizonyos devizaparok vagy nyersanyagok, nagyon nagyfoku korrelalast (egymashoz igazitott
mozgast) mutatnak.

A korrelaciénak két fajtaja van. A pozitiv és a negativ korrelacio.

Mindig olyan korrelaciokat keresstnk ahol + / - 80% feletti a korrelalas, de a legidealisabbak
azok, ahol ez + / - 90% feletti.
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A negativ korrelaciét ugy kell elképzelnink, mintha a sinus-cosinus fluggvény nem lenne
elcsUszva egymassal szemben. = amikor par egyik tagja lefelé megy, akkor a masik az
felfelé, és viszont.

Legfontosabb ilyen negativan korrelald parjaink a kdvetkezdk:

=  EUR/USD - USD/CHF - - 90% felett
= USD/CAD - OLA] > ~-80%

= USD/CAD - AUD/USD - ~ - 80%

= USD/CAD - NZD/USD - ~ - 80%

A pozitiv korrelacié ezzel szemben azt jelenti, hogy a két instrumentum egy iranyba tart.
Legfontosabb pozitiv korrelansaink:

=  AUD/USD - NZD/USD = ~ +80 %
= AUD/USD - OLA] > ~+80 %
=  NZD/USD - OLA] - ~ +80 %

Es hogy miért is olyan j6 nekiink ez a korrelacié?
Egyszer(...

- Ha az egyik instrumentumon beszallasi jelet talalunk, akkor régton utdna megéri
megnézni a parjat is, hisz nagy valdszinliséggel, itt is jelre fogunk akadni...

Nézzuk meg most ezt képekben is:

EUR/USD - USD/CHF

Itt a gbrbéket egymdasra helyeztem a grafikonon. igy még szembe 6tl6bb az egyiitt mozgas...

WWRIUSD

 EURUSD,H4 1.09475 1.09535 1.09047 1.09120

»fvva\ W
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USD/CAD - OLA

OLAJ USD/CAD
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AUD/USD

Zarasként pedig nézzuk meg a nyersanyag valutak egyuttjarasat.
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Nyersanyag valutaknak hivjuk a:

= Kanadai dollart (CAD) = amit az olaj befolyasol leginkabb

» Ausztral dollart (AUD) > amit a nemesfémek hatarozzak meg leginkabb

= Uj-Zélandi dollart (NZD) > ami pedig a tejipartdl fligg legjobban

» Norvég korona (NOK) - ez is az olajtél fugg legjobban (de ezt klasszikusan nem
szoktuk nyersanyag valutanak nevezni, csak az els6 harmat...)

Itt most egy harmas grafikont nézink, ahol a kulénb6z6 parok 80% koruli korrelaciot
mutatnak.

Ahogy az elején irtam, az AUD és az NZD pozitivak egymassal szemben és velUk megy
szembe a CAD.

(Ebbe a képbe belerakhattam volna negyedikként az olajat is, de azt mar vizualisan egy kicsit
tul soknak éreztem... de akinek még nem faradt a szeme, az képzelje oda az AUD és az NZD
mellé veluk egy iranyba 6t is harmadikként, szembe mindharman a CAD-al.)

AUD/USD
NZD/USD

Hn204 SRS 2
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INDIKATOROK
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Az indikatorok két f6 fajtaja:

Piaci indikatorok:
o A gazdasagi kornyezetet figyeli és a gazdasagi adatok alapjan ,josol".
Megmutatja azt, hogy kiegyensulyozott gazdasagi kornyezetben merre
kellene mozognia az arnak.

Technikai indikatorok:
o A multbéli arfolyam adatokat hasznalja, azokbdl kovetkeztet a jovBbeni
mozgasokra. Megmutatja azt, hogy az ar valéjaban merre mozog. Szamunkra
a devizapiacon inkabb ezek nyujtanak hasznalhat6, pontos informacioét.

Indikator szabalyok:

Nagyon sokféle indikator van, tdbb 100 féle.
Az indikatorok folyamatosan fejlédnek, mindig Ujak és Ujak jelennek meg a piacon.

Viszont az el8bbi pont ellenére, én inkabb azt mondom, hogy a régebbi indikatorok a
jobbak, egyszer(ien, mert azokat tdébben hasznaljak, igy jobban mU(kdédik az
dnbeteljesitd mivoltuk.

Hasznalhatunk egyszerre tobb indikatort, de csak annyit, amennyi kézt még nem
veszik el a leglényegesebb informacio, az ar!

Egymast jol kiegészit6, segitdé indikatorokat hasznaljunk. Két, egy csoportba tartozo
indikator esetlegesen eltérd idejl jelzései megtéveszthetnek minket. Az egyik esetleg
érzékenyebb és ezért hamarabb ad jelet, mint a masik kevésbé érzékeny. ( Pl.: CCl vs
RSI)

Ne hasznaljunk ,csak” indikatorokat. Ezek megerdsitésul szolgaljanak nekunk a
trendelemzéshez és az aralakzatokhoz.

Az indikatorokat, mindig az arral egyutt hasznaljuk, elvégre az indikatorok az arbdl
képzett figgvények. Onalldan nem igazan lehet 8ket értelmezni.

El6fordul, hogy az indikator és a trendelemzés vagy az ar-alakzat ellentétes jelet ad.
llyenkor elbizonytalanodott a piac, ne kdssuk be feltétlentl azt a poziciét, de
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figyeljunk, mert a divergenciak, mindig valaminek - altalaban valamilyen kitérésnek -
az eldjelei.

Az indikatoroknak 3 f6 funkcidja van, ezeket hasznaljuk ki, ne akarjuk 6ket tébbnek
latni, mint amik!

o figyelmeztetés

o mas technikai elemek megerdsitése

o elBrejelzés

Ismerjuk ki jol, hogy melyik indikator mikor alkalmazhatd, és mikor nem. (pl. az egyik
csak trendben mikodik, a masik oldalazasban...stb.)

Az indikatorok periédusszama:

Minél kisebb a periédusszam, az indikator annal érzékenyebb. Kevesebbet késik a
jeladassal. Epp emiatt tébb jelet ad, de azok valamivel kevésbé megbizhatéak.

Minél nagyobb a peridodusszam, az indikator annal kevésbé érzékeny. Tobbet késik a
jeladassal. Epp emiatt kevesebb jelet ad, de azok jobban megbizhatdak.

Minden devizaparon, vagy idétavon masok lehetnek a legoptimalisabban m(kddé
periédusszamok. Mindig van egy leggyakrabban hasznalt, alapvetéen mindenhova
megfelel6 peridédusszam, de a professzionalis kereskedés miatt, megéri a szamokat a
sajat igényeinkhez alakitani!

Az indikatorok fajtai:

Az indikatoroknak 4 f6 csoportja van:

Momentum (vezetd) indikatorok = Stochastic, Momentum, ADX, RSI, CCl

Volatilitas indikatorok - BB, ATR

Trendkovet6 (késd) indikatorok - Mozgd atlagok, MACD

Money-flow (pénzaram) indikatorok -> OBV

+ vannak specialis ,indikatorok”, azaz nem is igazan indikatorok, hanem ugynevezett
matematikai rajzeszkozok. Ezek a legrégebbiek, mégis ezeket hasznaljak
legkevesebben... De személy szerint ezeket tartom a legjobbaknak - Pivot Points,
Fibonacci retracement...

A fenti csoportokbdl kett6t emelnék ki kicsit részletesebben. Az indikatorok nagyrészét, ez a
két csoport adja.
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A momentum (vezetd) indikatorok:

Ha indikatorokat hasznalunk, én leginkabb ezeket ajanlom a matematikai rajzeszkdzok utan.
Meg kell ismerni 6ket, tesztelni kell 6ket a gyakorlatban, hogy az ember helyesen lassa meg
a jeleiket, és ne d6ljon be minden fals riasztasnak, de ha ,6sszecsiszolodik” veluk az ember,
akkor nagy segitséget tudnak nyujtani.

A momentum indikatorokat nem ©6nmagukban az arakbdl, hanem az arak valtozasabol
szerkesztjuk.

Nagy elényUk, hogy a piaci folyamatokat azokkal egyid6ben, vagy akar még elbre is képesek
jelezni. Epp emiatt sokan jobban szeretik ezeket az indikatorokat alkalmazni a ki és
beszallasi pontok meghatarozasara.

Joval tobb jelet adnak, mint a trendkovet6 indikatorok, de figyelni kell naluk a gyakori fals
jelekre is.

A f6 hibajuk az, hogy jobban hasznalhatéak oldalazasban, vagy gyenge trendben, mint erés
trendben, hisz egyik legfontosabb feladatuk, hogy az oldalazasbdl vald kitorést jelezzék.

Er6s trendben hajlamosak fals jelzésekre.

Ezenkivll a korai és sok jelben benne van a nagyobb kockazat is. Minél tobb, és minél
korabbiak a jelek, annal nagyobb esélye van a téves riasztasoknak.

A trendkoveto (késo) indikatorok:

Ezeket az indikatorokat az arakra vonatkozé visszamenéleges adatokbol képezzik, ezért
késnek mindig a jelzéseik az arakhoz képest.

A trendkdvet6 indikatorok nem mikddnek jél oldalazé piacon!
Igazan j6l csak trendben lehet 6ket hasznalni.

Nagy el6ényuk, hogyha jél ,elkapjak” a trendet, akkor abban benne is maradnak a fordulasaig
altalaban. Nem adnak olyan sok jelet, de a jeleik igen megbizhatdak.

F6 hatranyuk az, hogy a jelek, amiket adnak, azok késnek, vagyis a piaci folyamatokat
megkésve kdvetik. Tehat a jel amit adnak, az a valédi beszallasi pont utan jelenik csak meg!

En személy szerint ritkan hasznalom ezeket az indikatorokat, a magam részérdl inkabb arra
szeretek ,jatszani”, hogy benne legyek az egész trendben, ne késve lépjek bele és késve
szalljak ki...
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Az indikatorok tipusai:
4 f6 momentumot szoktunk elkiloniteni az indikatorokban:

» Azindikatornak van kozépvonala:
A kdzépvonalas indikatorok egy kdzépvonal alatt és felett ingadoznak.

Ha valaki utanajar, ilyen pl. a MACD hisztogramm

» Azindikator szalag jellegl:

A szalagos indikatoroknal optimalis esetben az arfolyam mindig a szalagon beltl marad,
az érintési pontok tudnak nekunk ki és beszallasi pontokat generalni.

Erre fogunk példat latni, a Bollinger szalagokat (BB)

= Az indikator extrém szintekkel rendelkezik:

Ezek segitenek minket a tulvett vagy tuladott szintek meghatarozasaban. Legfontosabb
ezeknél az indikatoroknal ezeknek a bizonyos extrém szinteknek nem az elérése, hanem
az Ujrakeresztezése.

llyen pl: a Stochastic Oscillator, a Commodity Channel Index (CCl) vagy az RSI

» Azindikator overlay vagy underlay:

Ez azt jelenti, hogy vannak olyan indikatorok, amik magan a grafikonon jelennek meg.
Ezek rajta fekszenek az arfolyamon tehat overlay indikatorok.

llyenek pl a Fibonacci szintek, a BB, a mozgodatlagok, vagy a Parabolic SAR indikator.

Ezzel szemben vannak olyan indikatorok is, amik a grafikon alatt jelennek meg egy kulén
indikator ablakban. Ezek az underlay indikatorok. Illyenek pl.: az ADX, a Stochastic, a
Momentum indikator. Atlagban ezek a fajta indikatorok vannak tébbségben.

Bollinger Szalagok ( Bollinger Bands - BB )

A volatilitdst mérd indikatorok csoportjaba tartozik.

A médszer lényege, hogy az indikator fuggvénye kiszamit egy sima mozgd atlagot (SMA) >
ez lesz majd a kdzépsé vonala a szalagnak. Majd pedig berajzolja az egyenld tavolsagra lévd
also és fels6 szalagot, melyek nem masok, mint az SMA eltolasa az arfolyam volatilitasaval
(valtozékonysagaval). Minél kisebb tehat egy devizapar volatilitdsa (minél inkabb oldalazik),
annal szGkebbek lesznek a szalagok, és minél nagyobb a volatilitas (minél inkabb trendel),
annal tavolabb esnek egymastol a szalagok.
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Periédusszama:

Szinte mindig a: 20, 2 -es periddust érdemes valasztani.
Ebbél a 20 az a Sima Mozgé Atlag a 2 pedig az eltérés.
Jelzései, hasznalata:

» Ha BB besz(kul, akkor volatilitds csokkenés van (elbizonytalanodas, oldalazas),>
utana élesebb drmozgas varhaté.

» Ha BB kiszélesedik, akkor n6 a volatilitas, tehat trendel az arfolyam.

» Az arfolyam altaldban a két szalag kdzt mozog fel-le.

» Mindharom szalagnak van tamasz / ellenallas jellege.

» Ha az ar a szalagokon kivulre megy, akkor a jelenlegi trend folyatdsa varhaté.

» Ha sokaig a szalagokon kivul tartézkodik, akkor erds trend van érvényben.

= En leggyakrabban 5-15 perces charton val6 kereskedésre hasznalom a BB-t. Révid,
par perces mini trendeket lehet vele legkdnnyebben megfogni. Kifejezetten jo
indikator tehat akkor, ha az ember szeret skalpolni.
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BB skalp jelzések EUR/USD 5 perces charton

-Beszallépontok: pl. mindig a szalagokbdl valo kiszuraskor.
-Zaras a kozépso szalag elérésekor.

Parabolic SAR (Stop And Reversal)

A kovetkezében tanult 2 indikatorunk, az ADX, és a Parabolic SAR kifejlesztése Welles Wilder
nevéhez fliz6dik, akinek még az egyik legkdzismertebb indikatort, az RSI-t is kdszénhetjuk.
Az indikator kitalaloja alapvetden arutdzsdei termékekkel kereskedett, igy szamara teljesen
egyértelm( volt, hogy folyamatosan nyitott poziciéban legyen, legyen az akar LONG, akar
SHORT pozici6, épp ezért a Parabolic a befektetének folyamatosan kereskedési jelzéseket
ad. A hatékony kereskedési stratégiat kovet6 befekteté azonban az indikatornak csak a
fennall6 trenddel egyezd iranyu jelzéseit veszi figyelembe

A Parabolic SAR az egyik legjobban hasznalhaté indikatorunk. Nem annyira a vételi és
eladasi jelei a fontosak, hanem pl nagyon jol hasznalhat6 stop-loss szintek kijel6lésére is.

Az indikator hasznalata nagyon egyszer(i. Ha a Parabolic pontok az arfolyam ala kerulnek,
akkor vételi jelzést kapunk, ha a pontok viszont atvaltanak az arfolyam folé, akkor eladasi
jelink van. Lényeg, hogy az atcsapasokra figyeljunk.

Mindig figyeljiunk oda arra, hogy a Parabolic alapvetéen csak trend esetén hasznalhato jél,
range-ben, oldalazé piacon 6ssze-vissza jeleket fog adnil!

Stop-lossként pedig ugy hasznalhatd, hogy mindig az el6z6 ponthoz helyezzik a stop-losst.
(Tehat a trendvaltas masodik pontjatdl hasznalhaté optimalisan.)

Periodusan nem kell valtoztatni, az MT4 platformon kijeldlt 0,02-es 1épéskdz és a 0,2-es
maximum, j6 beallitas.
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Parabolic SAR eladasi és vételi jelek EUR/USD havi grafikonon

Average Directional Movement Index (ADX)

Az ADX indikator a trend er@sségét méri, fuggetlenul attél, hogy emelkedd vagy csokkend
trend uralkodik-e a piacon. Minden keresked6 szamara fontos meghatarozni, hogy a piac
trendel-e vagy sem, illetve milyen er8sségi a fennalld trend, hiszen a kereskedéstink célja,
hogy elkapjuk a trendet, és jé iranyba meglovagoljuk azt. A trendek azonositasa alapvetden
determinalja kereskedési stratégiankat, valamint azt is, hogy milyen indikatorok
hasznalataval tdmogatjuk meg a befektetdi dontéshozatalt.

Az ADX hivatalosan 3 ktlonb6z6 vonalbdl all. Ezek a +DlI a -DI és az ADX vonalak.

Lehetne hosszasan ecsetelni, hogy melyik vonal mit jeldl, de most legyen mégis elég annyi,
hogy a Directional Movement-ek (+DM és -DM) mozgasat, amelyb&l magat az ADX vonalat
képezzlk, az hatarozza meg, hogy a mai (mostani periddus) kereskedési arsavja mennyire
|6g ki az el6z6 idbszak kereskedési arsavjabdl.

Sokan hasznaljak Osszességében a vonalakat, én mégis inkabb azt javaslom, hogy ne a
hagyomanyos formaban hasznaljuk az indikatort. Ha valtoztatunk a beallitdsokon, akkor
tapasztalataim szerint Iényegesen ritkabb, viszont joval pontosabb jeleket fogunk kapni.

A +DIl az emelked6 trend erésségét méri a -Dl, pedig a csokkend trend erésségét. Az ADX
indikatort, ami a trend er6sségét méri, fluggetlenul attdl, hogy emelked6 vagy esé trendrdl
van e sz0, a +Dl és a - DI kulonbségébdl képezzuk, jellemz&en 14-es periddussal hasznaljak.

www.admiralmarkets.hu | info@admiralmarkets.hu | A kereskedés kockazatos. 124



tel:+44%20%280%29%2020%207726%204003
http://www.admiralmarkets.hu/
mailto:info@admiralmarkets.hu

. ADMIRAL Admiral Markets UK Ltd
16 St Clare Street, London, EC3N 1LQ

MARKETS www.admiralmarkets.co.uk

Phone: +44 (0) 20 7726 4003
Email: info@admiralmarkets.co.uk

Az ADX indikator 0 és 100 kozotti értéket vehet fel, de a 70 folotti szint elérése igen ritka. A
klasszikus hasznalat szerint a 20 folotti érték esetén trendeld piacrél beszélink, és a szint
elérését jo beszallasi pontnak tekinthetjuk, mig a 40 folotti érték esetén mar nem art a
fordulds jeleket és a kiszallasi lehet8ségeket figyelni, bar er6sen trendeld instrumentumok
esetén sokaig a 40-es szint felett tanyazhat az indikator. A 0 és 20 pont kozotti
tartomanyban savos, irany nélkuli kereskedésrdl beszélink. Jobb ilyenkor tavol maradni
ezektél az instrumentumoktol.

Ez a hagyomanyos beallitdsa az ADX-nek. Az én javaslatom szerinti beallitasok:

A +DI és a -DI vonalakat toroljuk, azokra nem lesz szukségunk csak foloslegesen
generalnak nekink rengeteg plusz és gyakran fals jeleket. Maradjon meg egyeduli
vonalként az ADX.

Jeldljink ki nevezetes szintnek a 15-6t is. gy amikor az ala keril az ar, akkor mar
szinte biztosra vehetjik a nagyon kozeli kitorés idépontjat.

A periédust hagyjuk 14-en, de megérheti a 8-as periddust is kiprobalni, én sokszor
azt szoktam hasznalni.

Jelek, amikre figyelntink kell:

Ha ADX eléri, s6t ha megkozeliti (20 ala kerul) a 15-6t, akkor az ar varhatéan el fog
»szallni”, ki fog torni valamerre. Haromszogeknél és oldalazasnal ez nagy segitség
lehet.

Ha eléri az 50-et, akkor kezdjunk el figyelni, mert nagyon er6sen trendel mar az ar,
aminek el6bb utdbb vége fog szakadni (itt dltaldban mar inkabb elébb...©)

Ha eléri a 80-at, akkor pedig legkés6bb ott zarjuk a poziciét, mert hamarosan ugyan-
ugy, mint a 15-nél éles fordulatra kell szamitanunk.

Ha valaki ezt soknak talalja, akkor hagyja csak meg a 15-6s szintet, mert ez legjelentésebb
mind kézil. De arra azért figyeljen! En nagyon gyakran csak ezt az egy nevezetes szintet, a
15-6t hagyom meg...
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Alul lathato az egyszerUsitett beallitasu ADX.
Felll, pedig az ADX eredeti beallitasai a +Dl és a - DI vonallal egyutt
Egy rendhagyé hasznalat az indikatorokra:

e Stochastic Oscillator
e Average Directional Movement Index (ADX)
e Momentum indikator

A korabban megtanult indikatorok, mind hasznalhaték jelek megerd@sitésére énmagukban,
vagy akar egylttesen is.

Sokan ugy gondoljak, hogy az indikatorokat, amiket hasznalnak, azokat minden aproé
részletében ismerni kell. En nem osztom feltétleniil ezt a nézetet. Az indikatorok altaldban
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bonyolult fluggvényeken alapszanak, amiket ember legyen a talpan, aki megtanul.
Talalkoztam olyannal, aki ismerte ezeket a figgvényeket, elméletben pontosan értette, hogy
mire is j6 az adott indikator, de végul a gyakorlatban nem tudta hasznalni.

En annak vagyok a hive, hogy az ember, ha mar tézsdézésre adja a fejét, akkor legyen
tisztaban azzal, hogy ez egy kreativ szakma, sok Kkisérletezést és allandé
tanulasigényt kell ,,bedldozni” ahhoz, hogy sikeres legyen. Nekem megvannak a jél
bevalt, kialakult kereskedési mechanizmusaim, eszkézeim... de ez nem jelenti azt,
hogy ne keresgélnék, mindig ujabb lehetéségeket. > a piac folyamatosan valtozik,
allandéan mozgasban van, mindig uj szerepl6k, uj életérzések, uj félelmek, Uj
varakozasok téltik be...ha valaki megragad ott, hogy van 1 darab j6 stratégiaja, az
lehet, hogy el fog bukni idével, mert nem alkalmazkodott kelléen rugalmasan a
piachoz.

Minél rugalmasabbak vagyunk, minél inkabb nyitunk az Uj dolgokra - a tézsdében inkabb
aramlatokra - annal nagyobb biztonsagban lesziink hosszu tavon.

Hogy miért is mondtam el ezeket igy az indikatorok kapcsan?

Mert itt nagyon érvényesul ez. Rengeteg indikator van és kinek ez az 5, kinek az az 5 valik be.
Nem lehet tokéletes valasztast adni egy masik ember kezébe. El lehet mondani, hogy egy
bizonyos kereskedd, miket talal a legjobbnak és azokat a valasztott indikatorokat, hogyan
hasznalja.

Ezt tettem én is a fejezet korabbi részében.

Most viszont inkdbb szeretném azt megmutatni, hogy miként valasszunk magunknak sajat
modszereket.

Nalam sokszor egyszerre tobb képerny6n is lathaté az ar. Nem kell feltétlendl tobb
képernydnknek lenni, de legyen tobb ablak, amin a kilonb6z6 segédeszkdzeinket latjuk.

Nagyon sokat olvastam anndé az indikatorokrol, rengeteget megnéztem, ratoltottem a
chartjaimra. Bongésztem &8ket kdnyvekben és a neten keresztul, hogy megértsem a pontos
jelzéseiket, megprébaltam, hol kisebb, hol nagyobb sikerrel bemagolni a fuggvényeiket, és
az dsszes elméleti szosszenetuket.

Elarulom...nem voltam tul sikeres...

Végul egy véletlen vezetett ra, erre a sokkal egyszer(ibb és kénnyen hasznalhatobb utra.
Pont egy elég bonyolult indikator, a Stochastic Oscillator mélyebb rejtelmeit préobaltam
felgdngydliteni, amikor az egyik ismer6sém megjegyezte, hogy ,miért szenvedek vele
ennyit? A Stochastic egyszer(... ha fent van és elkezd lefelé fittyedni, akkor lemegy az ar, ha
meg alul van és elkezd felfelé fittyedni, akkor meg felmegy...” igyekeztem sz6 szerint
idézni...©
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Szamomra ez a megjegyzés Uj tavlatokat nyitott. Elkezdtem mas szemmel nézni az
indikatorokat. Felraktam Oket a chartra és csak figyeltem &ket. Nem néztem utdna az
elméleti hatteriknek, a képleteiket végképp hanyagoltam. Ha mesélt valaki valamirdl, amit
hasznal, azt megnézegettem szintén, nem az akadémikus, vagy hivatalos hasznalatat,
hanem amit a gyakorlati tapasztalatokr6l mondtak az ismer8sok.

Végul, igy 6sszeallt bennem egy teljesen Uj kép. Most is mindig prébalgatok Uj indikatorokat,
tesztelgetem 6Oket. Es ha egy idé utan gyullad bennem valami fény, hogy ez igy vagy ugy
hasznalhato, vagy j6 jeladd a valds kereskedés soran, akkor hasznalom, vagy legalabbis
elraktarozom egy kulén ablakba a platformomon, hogy bizonyos nehezebb dontési
helyzetekben, hatha épp ez fog majd segiteni.

De az elméleti részeket hanyagolom. Vilag életemben tlizbe tettem a kezem a tanulas
erejéért, hatékonysagaért, de itt megtanitott arra az élet, vagy inkabb a piac, hogy vannak
olyan szegmensek, ahol a gyakorlati tapasztalat és megfigyelés sokkal hatékonyabb, mint az
elmélet...

Csak egy kis kitéré példa, hogy mindenki atérezze, mir6l is beszélek...

Nagyon érdekelnek a gyégyndvények, hiszek a hatasukba, tudom milyen alkaloidak vannak
bennuk, amik hatnak és tudom, hogy mit mire éri meg alkalmazni. De a nagymamam kiment
az erd6be, meg a mezére és gy(ijtétt mindenféle ,petrezselymet” ahogy O mondta. Nem
tudta a nevuket, azt a szét hogy alkaloida, szerintem nem is hallotta. De ha bajom volt, akkor
volt valami szaritott ,petrezselyme”, amit elkészitett teanak, borogatasnak és én jobban
lettem. Ma meg beveszek egy gydgyszert, mert hiaba ismerem elméletben, hogy mit kéne
alkalmaznom, nem tudom, hogy hol terem, honnan szedjem 6ssze, és egyszer(ien nincsenek
készleteim, nincs szép széval mondva empirikus tapasztalatom a dologroél... > melyik tudas
ér tobbet ebben a példaban?

Térjiink vissza a kiindulé indikator stratégiankhoz. Es hasznaljuk ezeket a roppant egyszer(
két mondatba megfogalmazhatd tapasztalati megfigyeléseken alapulé szabalyokat, hogy
jeleket kapjunk a kereskedésinkhdz.

Helyezzlk az ar ala a 3 indikatort.

e ADX (14-es periodusu legyen, a korabban mar leirt beallitasokkal)
e Stochastic Oscillator (slow stochastic: 5,3,3 periddussal)

e Momentum (14-es periddussal)

Ha mindharom jelet ad, akkor az nagyon biztos kotési pont, akkor |épjink nyugodtan. Ha
csak valamelyik ad jelet, de mas technikai elem erdsiti, akkor is Iéphetink.
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Jelek amiket figyeltnk:

e ADX:15-0s szint ala ért, majd onnan megindul felfelé. > trend indul valamerre

e Stochastic: ha fent van és elkezd lefelé fordulni, akkor lemegy az ar, ha meg alul van és
elkezd felfelé fordulni, akkor meg felmegy az ar.

e Momentum: tekintsik Ugy, mint egy vonalgrafikont. Koéssik ossze a volgyeket,
csucsokat, hasznaljunk trendvonalakat. Ha ezek a trendvonalaink attérnek, akkor valami
tortént a forgalommal a piacon és ez nagyobb mozgasokat general. Ha attér a csokkend
trendvonalunk, akkor az ar altaldban felmegy, ha letorik a névekvd trendvonalunk,

akkor pedig lefelé.
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